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ROCKHEIM

HOVEDUTSTILLING

Rockheim er det nasjonale 
museet for populærmusikk - og 
en del av Norges musikkmuseum 
Rockheim skal samle inn, ta vare 
på og formidle norsk populær
musikk fra 1950-tallet og frem til i 
dag. Museet danner grunnlag for 
opplevelser og fortellinger som 
gir innsikt i musikk, mennesker, 
kultur og samfunnet rundt oss. 

Fra hovedutstillingen vandrer du 
nedover i etasjene. På Rockheim 
ønsker vi at du skal være aktiv og 
utforskende – det gjelder å prøve 
seg frem. Ikke glem å ta turen 
innom museumsbutikken!

Rockheims faste hovedutstilling, 
Tidstunnelen, er en reise gjennom 
nyere norsk musikk- og 
kulturhistorie. Her beveger du 
deg fra 1950-tallets gryende 
ungdomskultur til dagens 
uttrykksformer. Artistene, 
musikken og rockens verktøy 
løftes frem i lys av de ulike 
tiårenes kulturhistorie.

I utstillingen styrer du selv 
avspilling av lyd, bilde og 
musikkvideoer. På denne måten 
blir du aktivt med på å skape 
historier og opplevelser.

Snu telefonen for best 
opplevelse.

MUSEUMS-
GUIDE



50-tallet
Garasjen

60-tallet
Stua  

Miniutstilling

Edda
Undervisningsrom

Introveggen

Rockens verktøy

70-tallet
Bandbussen 80-tallet

Studioet

90-tallet
Kafeen

Black metal

Knutsen & 
Ludvigsenrommet
Undervisningsrom

Heis

WC

Millenniums-
rommet

6. ETASJE
TRYKKE HØRE SPISE SNURREVIFTE

HOVEDUTSTILLING



Heis

ROCKHEIM 
PANORAMA

Utendørs terrasse

Restaurant

WC WC
WC

5. ETASJE

ROCKHEIM
PANORAMA
Restauranten i 5. etasje har luftig utsikt over 
både fjord og by. Her serveres kaffe, kake, 
lunsjretter og middager – alt du trenger for 
et langt museumsbesøk. Du kan bestille 
bespisning/selskap utover museets 
åpningstider, og du kan besøke restauranten 
uten å betale inngangsbillett.
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4. ETASJE ROCKHEIM
TEMPORÆR

ROCKHEIM
LYDLAB

Her utdypes temaer fra musikkhistorien og 
samtidskulturen både lokalt, nasjonalt og 
internasjonalt. Utstillingene skifter ca. en 
gang i året.

I dette nesten skjermløse rommet kan du selv 
produsere elektronisk musikk på en leken og 
intuitiv måte – og ta med deg sangen hjem.

Bli bedre kjent med artistene som 
er innlemmet i Rockheim Hall of 
Fame gjennom eksklusivt innhold 
som filmer, bilder, biografier og 
fysiske gjenstander.
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1. ETASJE ROCKHEIM
GALLERI

ROCKHEIM
MUSEUMSBUTIKK

Museumsbutikken på Rockheim byr på alt 
fra bøker, plater og utstillingskataloger til 
musikk- og poprelaterte gaveartikler som 
krus, t-skjorter, leker og Rockheim-effekter. 
Her får du også kjøpt gavekort til Rockheim 
og de andre MiST-museene. Du trenger ikke 
inngangsbillett for å besøke butikken.

I Rockheim Galleri vies populærmusikkens 
visuelle uttrykk ekstra oppmerksomhet. 
Utstillingene i galleriet skiftes ut ofte, og 
består både av egne og eksterne 
produksjoner.


