AKTIEBOLAGET

OTEBORGS BANK

KARLSTAD

Vastra Torggatan 5 (mitt emot Grand Hotell)

v

Ni bor ej férvara hushallspengarna hemma,

ej heller bira dem pa Eder, utan géra dem rintabla ge-

nom att Oppna sparkasserikning med Goteborgsbanken.

Denna rikning ir avsedd fér mindre besparingar samt

for bestridande av hushalls- och andra lépande person-

liga utgifter. Insittningar och uttag & densamma kunna
ske hur ofta som helst.

Nya Wermlands-Tidningens A.-B., Karlstad 1930




Wermlands Enskilda Bank

Hushallspengarna

ricka bittre till om de i1 borjan av
- manaden placeras & sparkasserik-
ning hos oss. Uttag kunna
ske nir som helst.

N N
~—r

Hemsparbossor

utlamnas péd begaran.

Havregrynsgrot

har alltid ansetts som en god och

nirande kost, icke minst for barnen.

Kokar man groten pa

HAKONBOLAGETS
Corona-Gryn

blir den sa delikat och littsmiilt som

garna ar mojligt.

Sdljes endast 7 privata affirer.




Kemisk Tvatt och Fargning

av alla slags klidder i vilken kvalitet som helst

%edan mors och mormors ungdom eller snart under sex decen- I Omsorgsfullt arbete

nier har "Fos” varit den tongivande manufakturfirman i Karlstad.
Hosgaende mirke "Eos” kommer allt framgent att vara en garanti for

ett forstklassigt, modernt fabrikat till ligsta mojliga férsﬁljx?ing.épris. i PP
Varje dam kan med storsta fortroende hos oss gora sina inkop av

Manufalitarvareor

dels for det personliga behovet och dels for hemmet. Vi dro rustade

,‘ 0 -
att kunna tillfredsstilla varje ansprak i fraga om de enklaste vardags- K A R L S T A l) s A N G T VAT Vl‘

varor savil som de mest eleganta modenyheter.

Snabb leverans

Moderata priser

Skonfargeri och kemisk tvattanstalt

Ekelﬁf & S‘rensoll A.-B.’ Karlsta(‘ Karlstad - Telefon 496

, Vs BT e o271 Herman EkISfs Frukt- & Froaffar

7 47 man. inte kdper
ag ska’'visa gumman att )|\247 man Pl M i1 ; :
}e,n. b o) ek o 51.97 5ina grejer hos ] /;‘2}/ Drottninggatan 23 Karlstad - Telefon 501

GZIJCT‘

~

Rekommenderas

Karl @lsons Eftr. | Heléns Antikaffir
Drottninggatan 15, Karlstad V:a Torggatan 3, Karlstad

(mitt emot Grand Hotell) Telefon 1562

Rekommenderas : Rekommenderar

sig vid kép av alla slag av antika
saker, mobler, silver m. m.

Etabl. 1864 Telefon 321 Obs.! Ej nygjorda antikviteter. Obs.!




Begdr alltid

ORGS KA

forndmsta i marknaden

AAAAAARAARAA(

Al

WAAAAAAAAAAAAS

MATSILVER

i silver och nysilver, flera prisligen och
monster ss. Vasa-, Svensk, Stadshus-,
Prinsessan Mirtha’s med flera olika mo-
Telefon 77  deller, bist och fordelaktigast hos Telefon 77

Juvelerare Axel Franzon, Karlstad

Vid behov av
Mattor, Mobeltyger
Gardiner, Duktyger

anlita specialaffiren, som har den storsta
sorteringen till de ligsta priserna

Osterlunds Mattaffir, Karlstad

Telefon 176 Telefon 176

(mitt emot Saluhallen)

Gott kaffe serveras hos

- KMANS

Nyhet! Franska wienerbrod.

MAAMAAMAAARA{

Dagligen fdrska bakelser.

INLEDNING.

arlstads Husmodersforening ér en lank i det

forbund, som striacker sig over hela vart
land under namn av Sveriges Husmodersforenin-
gars Riksforbund.

Lokalforeningarna av S. H. R. hava i huvud-
sak upptagit sitt arbete a tva linjer: dels for sig
sjalva, dels for samhallet. Var lokalférening har
forsokt sammanbinda de bada linjerna.

Ar 1924 upptog Karlstads Husmodersférening
barntriddgardsarbetet pa sitt  program. I
barntradgarden, som forestas av en fran Fro-
belinstitutet utexaminerad ldrarinna, finnas f. n.
47 elever, av vilka 35 erlagga hel och 8 halv av-
gift samt 4 hava friplatser. Tva dagar i méana-
den samlas fran barntridgarden avgiangna barn
under ldrarinnans ledning till gemensamt arbete
och trevnad.

Ar 1925 hade Karlstads Husmodersférening
S. H. R. gladjen att kunna avsitta 1,000 kr. till
en semesterfond. Denna fond 6kas déiirigenom,
att foreningen av all inkomst lagger 10 %, till
densamma. Den arliga rédntan & kapitalet, som
nu uppgar till 1,813 kr., anvindes till att bereda
en tids semestervila at husmddrar, som #ro i
behov diarav, men sakna medel att forskaffa sig
densamma. Innevarande ar har féreningen haft
gladjen att pa ovan ndmnda sitt kunna hjilpa
sju husmodrar. Detta jamforelsevis stora antal
beroende pa, att den nojesskatt, som infl6t vid
av barntridgardsbarnen & teatern anordnad barn-
forestillning, av Dratselkammaren godhetsfullt
beviljades till detta dndamal.

Ofta har det varit svart fér en husmoder att
kunna limna de sina och erhalla behdvlig vila,
eller har sjukdom kommit och gjort henne ofor-
mogen att skota sitt hem. Var forening hoppas
att kunna anstilla en hemsyster, som vid sadana
tillfallen kan trida hjilpande emellan.  Som
grundplat till den hartill behovliga kassan har

foreningen av en for saken intresserad person
fatt mottaga 200 kr.

Vid vara sammankomster — andra tisdagen i
varje manad med undantag av manaderna juli,
aug. och jan. — star var forenings sparbossa
framme. Det, som ligges i denna, anviindes till
inkop av blommor eller till att pa annat sitt om
mojligt bereda en liten gladje at sjuka medlem-
mar.

Ar 1928 upptog S. H. R. tanken pa att an-
ordna en julméassa i Bla4 Hallen, Stockholms
Stadshus, och detta blev en impuls for Karlstads
Husmodersférening S. H. R. att upptaga denna
idé och att darigenom at kommande slikten
soka bevara allt det av tradition, som omspinner
julen.

De ar, som giatt sedan Karlstads Husmoders-
forening S. H. R. bildades, ha for dess medlemmar
varit gladjefyllda arbetsar. Tack vare framgéangen
i vart arbete och i 6vertygelsen om, att det fyller
ett behov, vaga vi fortsidtta efter samma rikt-
linjer som hitintills. Vi hoppas, att var forening
dven 1 fortsittningen skall omfattas med for-
staelse, och att nya medlemmar vilja komma och
stédja densamma, ty, som det star i Husmddrar-
nas sang: »Det géller ej sondra, det géller forena,
det géller sta eniga hand uti handy.

EMILIA NYREN. ANNA LUNDBLAD.

Sekreterare. Ordférande.

Karlstads Husmodersforening
S HLZRE

Arsméte 10 februari 1931

Sambkvim under ar 193r:

10 mars, 14 april, 12 maj, 8 sept., 13 okt., 10 nov., 8 dec.

Lokal: Ostra Torggatan 16
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Barntradgarden.

En familjefaders syn pa denna gren av Husmodersforeningens

verksamhet.

Barntridgarden! En och annan tittar kanske
forvanad upp och siger: vad ar det? Vi ha sé
linge vant oss vid bendmningen Kindergarten
utan att reflektera pa, vad ordet egentligen be-
tyder, att dess dversattning till en borjan fore-
faller oss mera frimmande dn laneordet sjilvt!
Lat oss komma oOverens om att ge en vacker
verksamhet i Sverige ett svenskt vackert namn.

Barntridgdrden — tink pa ordets innebérd
och medge att det innebdr nagot oandligt stort
och skont. Ty, bland allt underbart och vackert
i Guds skapade natur, finnes nigot hogre, vack-
rare och utvecklingsrikare dn en tradgard av
naturens skonaste blommor, barnen! Har Du
foljt en sadan liten blomma fran den tid, da hon
ar den hjilplosaste av allt i naturen? Men ga
och jollra litet med henne. Se hur det lilla an-
siktet lyser upp, hur dgonen strila tank vad
ett sadant litet pyre kan ge; édr det inte, som
hade hon med sig en glimt fran en béattre vérld,
som lyser upp vart liv. Tror man inte littare pa
det goda, och ér det inte som dgde man en for-
mogenhet — av ddlare och varaktigare arl én
guldet.

Den lille vixer upp hell inom hemmets ra-
miérken till en borjan. Han leker for sig sjilv
eller, om han ér lycklig att ha syskon, tillsam-
mans med dem. Han sysselsatter sig sjalv ratt
bra. Men ar det ett sunt barn, kommer snart nog
en tid, da ett verksamhetsbegir vaknar. Manga
foraldrar, kanske de flesta, ha inte tid att syssel-
satta sig tillrickligt med barnet for att tillfreds-
stialla dess hag till foretagsamhet. 1 synnerhet
i bérjan maste det ju vara hjalp med tusen sma
saker, och tusen fragor skola besvaras. Far inte
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barnet hjilp och uppmuntran vid sina smd in-
tressen, kan det hiinda, att den lille antingen blir
»brakigr och »odygdigy — endast utslag av verk-
samhetsbegiir — eller resignerar och sloar till,
det farligaste av allt.

Barnets begir efter sysselsattning behover en
avledare for att bringas in i ratt fara. Hur manga
barn ha inte kommit pa fel spar fran borjan ge-
nom att de icke givits sysselsattning utan boérjat
stryka pa gator och grander och dér i sina kéns-
liga och mottagliga sinnen fatt daliga intryck.
Arbetslusten gar bort, det ar roligare att springa
fritt omkring. Néar sedan arbetet mdste horja,
kianns det som ett olidligt tvang. Har den lille
daremot fran borjan fatt sin naturliga hag efter
verksamhet tillfredsstilld i ldmpliga proportio-
ner till omvixling med leken, finner han snart i
sysselsiittningen ett noje och en tillfredsstéllelse.
Jag forestiiller mig, att ett sadant barn i fort-
sittningen ldttare kommer underfund med arbe-
tets glidje och valsignelse.

For de foraldrar, som av olika anledning ej ha
tid — eller forméaga — att sysselsitta smattingar-
na, bor det kiinnas lugnt och glidjande att veta,
att det finns personer, som, fullt inseende sva-
righeten fér manga hem att tillrackligt under-
halla barnen, med gliddje och uppoffrande nit
stilla sig till foraldrarnas hjalp darvidlag. De
dro sarskilt utbildade for sin uppgift och for-
klarade limpliga att varligt handha barnens for-
sta stapplande steg for att goras nyttiga i livet.
Vi dro dessa personer varmt tack skyldiga for ett
osjilviskt och samhéllsnyttigt arbete. De éro
tradgardsmiistarna i denna underbara plantsko-
la. Det dr nog manga ganger talamodsprovan-

de. Det ér inte alla blommor, som av sig sjélva
viaxa raka eller prunka i den ratta firgen; inte
alla, som arta sig att bara den riatta frukten, nér
tiden blir mogen. Har maste tuktas ocksa och
beskiras; lagom med solsken och lagom med
regn skall det vara. Att passa av detta riatt vet
vilken tradgardsméstare som helst, hur svart det
ar. Och pa detta beror dock allt. I synnerhet
nér plantan ar liten och svag. Det ar ett ansvars-
fullt arbete, men det bor kunna ge en stor till-
fredsstallelse.

Barntriadgarden har ocksa sin stora betydelse
som en forberedelse till skolan. De sma méste
borja tdnka pa att passa tiden; en viss ordning
maste de finna sig i; de maste vara fran Mor ett
par timmar om dagen; de skola ta sig till och
fran lokalen. Det hela blir litet spannande och
intressant. De ha alltid nagot nytt att tala om,
nir de komma hem.

Och sa fa de kamrater. En pojke har kanske
inga syskon alls, en annan har endast pojkér om-
kring sig och traffar hiar sa eteriska visen som
flickor. En tredje kanske tviartom. Sadant upp-
fostrar och underlidttar 6vergangen till skoltiden.

Ion vacker dag kommer pojken hem fran barn-
tridgarden och har med sig ett litet arbete, som
han »sjilvy forfardigat. LEtt litet enkelt arbete,
men som fordrar en viss omtanke och fingerfar-
dighet att utféra. Se, hur 6gonen strala, hur
angeldgen han ir att visa det fér Mor och Far!
Det dr med en viss stolthet, han omtalar, att
han »gjort det sjalvs. Han kénner med sig, att
han gjort nagot nyttigt, utfort ett arbete. Hans
sjalvkéansla och ambition ha vickts. Underhall
dessa kanslor!

Aven hir i Karlstad dro vi lyckliga att ha en
barntradgard, som verkar sedan flera ar till-
baka. Det dr Husmodersforeningen, som under
»Tant Miasy intresserade och energiska ledning
driver den. Fran att ha haft en ganska ringa

tillslutning har den alltmer véaxt ut. I siffror:
fran for nagra ar sedan cirka 15 elever till 1 ar
47 st. Detta visar ju tydligt, att den statt under
god ledning, som férstatt vinna barnens och for-
dldrarnas fortroende.

Avgifterna, som ej kunna anses vara higa, éro
knappt tillrdckliga att ge ldrarinnan nagot sa
nir skilig 16n fér hennes uppoffrande arbete.
Sa tillkommer ju lokalhyra, materiel m. m., som
Husmodersforeningen far satsa. Ett viktigt
onskemadl ir, att nagra friplatser ytterligare ma
kunna beredas medellosa barn. Ty barntridgar-
den borde om nagot vara en demokratisk inratt-
ning.

Att barnen sjialva omfatta verksamheten med
intresse visar sig dari, att manga av dem, sedan
de borjat sin skolging, dterkomma fér att del-
taga i slojdaftnarna. Dessa »ildres» arbeten in-
bragte forra aret cirka 100 kr., som jamte barn-
forestiallningens a teatern netto avsattes till den
Husmodersféreningens Barntradgards garanti-
fond, som finnes for oférutsedda héandelser.

Att »Tan Mia» funnit vagen till barnens hjér-
tan, framgar av féljande. Var son, som gatt forra
terminen i yngsta avdelningen, sade en dag mot
hosten: nu vill jag inte fortsatta i barntradgar-
den. — Varfor det? fragade vi, foraldrar, i smért-
samt overraskad ton. »Darfor att T'ant Mia har
forlovat sigy.

N4, jag tror att foraldrarna kunna ta detta
med ro. »Tant Mia» ar nu gift, men om jag inte
misstar mig, kommer hon nu dnnu lattare att
forsta och #lska barnen — och de henne.

Barntriidgarden — liten och obetydlig kanske
till det yttre, som alla plantskolor — men vilka
mojligheter innesluter den inte! '

Vore inte denna gren av samhéllsnyttig verk-
samhet vird litet mer uppmuntran — och under-
stod! — fran savil kommun som enskilda.

Bos pappa.

Med tanke pa barnens vitaminbehov och
familjens vilbefinnande anvander en
klok husmor Omans, Apertin,
vilsmakande Raglimpa.

Efterfrdga den i affdrerna.

Karlstads Husmodersforenings
Barntradgard
borjar varterminen den 15 januari
Lokal: Ostra Torggatan 16

Friplatser finnas.

Som elev vid undervisningen mottages ung, musikal. flicka




En modern

Koksbelysning

underlittar i hogsta grad arbetet

Vi std gdrna till tjdnst med alla upplysningar

A.-B. L. Lippert & C:o, Karlstad

Telefoner: 611, 670, 729

DEN EKONOMISKA HUSMODERN

Kem. T vattar och Fargar

hos hos

Stil och elegans Inscdnd gods

bibehdlles

per post

Norrkopings Fargeri A.-B.
Skénfiargeri och Kemisk Tvittanstalt
NORRKOPING Telefon 324

Telefon 3151

INR. FIRMAMARKE

Vid kop av
Husgeradsartiklar

vand Eder till

Osterberg’s Jiarnaffir, Karlstad
Telefoner: 617, 745, 1017

Forberedelser for julméssan 1929.

De stora barnen i arbete och noje

Teaterforestillningen varen 1929.
SAGBOKEN.

1. SAGOFEN.
Lang var min vag, och dnda kort
for den, som ritt den finner,
och dock den for sa langt, langt bort,
som endast tanken hinner.
Den for till Fantasiens land,
mitt land det underbara,
langt bortom aftonrodnans brand,
och dit skall vi nu fara.

IForst na vi Drommens trolska sjo.
Ur silverklara vagor

stiger Lycksalighetens o

i aftonsolens lagor.

Dar lyser Sagas gyllne slott

ur tradens tita gronska,

och har du kommit dit in blott
finns allt, vad du kan onska.

Det folk, som detta land bebor,

jag tanker, att du kianner.

Fran drottningen till lingonmor

de dro dina vinner.

Fran sagobokens alla blad

de mott dig manga ganger,

och dr du ledsen, blir du glad vid deras skratt och sanger.

2. JULTOMTEN.
Forst i raden kommer den,
som dig kirast dr, min vin.
Ar fran ar han kommer ater,
knackar pa var dorr,
trostar alla sma som grater,
sprider gladje sasom forr.
Och i pasen, som han bar,
finns vad allt dig karast ar,
och for barn, de allra flesta,
ar vil sagorna det bista.
Ifran bladen i de bocker,
han i pasen bar,
komma alla trolska visen,
som du skall fa skada har.

3. SAGOKUNGEN OCH SAGODROTTNINGEN.

Gamle kungen, snill och rar

gar omkring och stéller,

ar for alla som en far,

straffar nar det géiller.

Alskar dock ej strid och kiv,

skott och vapenlekar —

nej, ett lugnt och stilla liv,

vin och feta stekar.




Hogforniam och drottningfin,
stolt som ingen annan,

i purpur slip med hermelin
med guldkrona kring pannan,
med huvudet med lockars krans
kastat stolt tillbaka

skrider oatkomlig hans
hogférnama maka.

4. SAGOPRINSESSAN OCH SAGOPRINSEN.

Prinsessan ir sa lycklig,
sa ung och sot och rar,
Ar stoltheten for mamma
och solskenet for far.
Och sol och ljus for alla,
hon moter pa sin vag.
Vem kan vil le och tralla
som lilla sessan, sag?

Men onda makter lura

pa litet kungabarn,

och vilja henne fanga

i sina falska garn.

Da maste unga prinsen

till strid och bragder dra
och bort fran troll och hixor
sin lilla sessa ta.

5. TORNROSA.

Nog kinner du lornenas fangna prinsessa
som dromde bland rosor i hundrade ar,
som bar somnens forbannelse 6ver sin hjissa

och gomdes bland blommande, stickande snar.

Tills prinsen bland térnena fann sin Toérnrosa
och tringde dit in med sin vickande kyss,
genom stickande dodar styrde sin kosa

och viickte till liv allt, som slumrade nyss.

6. ASKUNGEN.

Nog kianner du ocksa den torftiga lilla,

som skols undan och gomdes i spiselvran,
som av styvmor och styvsystrar taldes sa illa
och som likvil fick dansa med konungens son.
Som miste sin sko nir fran glidjen och dansen
i gistabudssalen hon skyndade bort,

som fran askhogen lyftes till 4ran och glansen
av sin prins, som sin Askunge fann inom kort.

7. SNOVIT.

Nog kidnner du Snovit, den vita och fina
med nattsvarta lockar och kinder som sndo,

vars skonhet och ljuvhet blev drottningens pina,

och som dirfor av denna domdes att do?
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Till dviargarna kom hon, men spegeln forradde:
»Snovit den fagra lever dnnu.

Dock — hiamndlysten droltning ej skada f&jrmi\ddé
Snovit, som frilstes av dvirgarna sju.

8. TOMTEBOBARNEN.

»Djupt under tallens rotter

en tomle har sitt bo,

déir bor han med sin gumma i skogens tysta ro,
och fem sma barn de hava, sa lusliga och sma
i stora roda mossor med vita prickar pa.

Dér bo sma fina dlvor bak mossig jattesten.

De komma fram och dansa ibland i manens sken,
och. tomtebarnen tycka, att inte nagonting .
kan vara lika vackert som élvorna i ring.

9. PUTTE BI#ABT&RS@KQG‘EN"

Putte i vilda skogen tgavar sorgsen kring:
Han vill blabar plocka, men finner ingenting.

Och Puttes tarar salta, de trilla — dropp, dropp, dropp —

del dr som om de aldrig ville sluta opp.

Da kommer Blabirskungen och Pulte liten gor
och (ill sitt egel rike den stackars Putte for.
Hans manga blabirspojkar, de hjilpa Pulte sa,
att han den ena korgen med blabér full kan fa.

Sen rida de pa skogsmoss Lill sjalva Lingonmor

som mitt i vilda skogen med sina flickor bor.

Och kan du bara tinka, att Puttes andra korg

blev full med riéda lingon, och bort flog all hans sorg.

10. TROLLFAMILJEN.

Lufs, lufs.

De lufsa sa tungt,

de klampa med harda fotter.

De trampa ned grasel sa spirande ungt
och snubbla bland tallarnas rotter.

De fubbla och sno éver stockar och sten
pa krokiga. snedvridna, lurviga ben.
Och efter pa mossan dansar

en samling praktfulla svansar.

Den forste dr kulig och langnist och stygg
och #r pappa till trollungeskocken.

Trollmor gar nirmst med ett krik pa sin rygg
och efter den ovriga flocken.

De drumla och trilla och kivas och slass

och fora ett liv som en kullerstenskross.

Men den siste dr fin och forndm som en prins
och skall ha den vinaste trollmo som finns.

11. HAXAN.

Vem stapplar val fram med ryggen i krok

och blicken glimmande elak och vass,

mer farlig an vilddjurens rivande tass,

under huvudets morka, skrammande dok?
Vem far barnen att grata och de stora att riadas,
och allt, som dr ondsint och fult, till att gladas?
Det #r hixan, som djupast i skogen sig doljer,
och med sorger och tarar allt levande forfoljer.

12. VARPRINSESSAN.

Hon har lockar som knippen av stralande sol
och dgon som skogarnas bla viol.

Hemnnes skratt porlzﬁ' fram som varbickar sma.
och kjolen ir sydd av varhimlens bla.

Och av knoppande gront har hon famnen full
att stro pa den svarta, nakna mull.

Det spirar, det vixer, det sorlar — det gar
som en dallrande susning av gladje och var
dver en vaknande, somndrucken varld,

dér varprinsessan drar fram pa sin fard.

13. JON BLUND.

Men nir solens sista strimma
flytt vid horisontens rand

och mang tusen stjarnor glimma
over skog och hav och strand,
niar de trotta barnablickar
slockn‘a bort i aftonstund

jag pa fard var liten skickar
med var lille vian Jon Blund.

GOD NATT.

RID A.

Birgit Nilsson.

Oemestervilarn.

Arade lisare!

Har ska Ni fa del av en intervju. Liksom en
sadan dar publicist, som har till yrke »att ut-
fraga personer om saker och ting», har jag tagit
mig det oradet fore att tala med en del hus-
modrar, som atnjutit Husmodersforeningens
semestervila for trotta husmodrar, om deras upp-
fattning om virdet dirav. Alla tillfragade se-
mesterfirande hava haft samstimmande uttalan-
den. Sa har har det latit ordagrant fran en,
jag tror det kan gélla en for alla och alla fér-en:

»Husmodersforeningens vilvilja att lata oss
komma pa semester dr storartad, tink bara nag-
ra dagar pa ett lugnt och trevligt stille, bra
mat, & uppassning — di som en minst av allt
ar van vid —, ett eget rum, som en kan vila ut

pa, nir en som bést behagar, utsikt 6ver sjon,
kaffe och sméabrod i det grona, tal a sang, ja vet
frun, allt ar trevligt och vél ordnat, si semestern
den var utmirkt, och att fa allt detta utan kost-
nad, da kan en allt siga betyder mycket for oss,
som fatt ha nojet att vara de utvalda for detta
ar; ja en skulle rent 4 vilja framhalla, att en gar
4 véntar pa te fa komma tillbaka en gang till pa
semester. Ja hilsa och tacka foreningen fran
oss, att en blev liksom starkt te ba kropp a sjab.

Det var inte svart att gora den intervjun, ty
alla tillfragade hade bratt att gora klart, hur be-

" latna de voro. Och jag har endast vittnat om

vad de sagt och intet tillagt eller fordndrat.
Emerentia,
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ADVOKATER

Advokaterna Folke Adelsohn och Thor Loodin
Lindfors’ Advokatbyra, V:a Torggatan 3, Karlstad. Tel.: 516 och 211

Ledamdter av Sveriges Advokatsamfund

Advokaterna Blomberg & Granqvist
Jarnviagsgatan 1, 3 tr., hiss, Karlstad

Advokat P. Blomberg, tel. 381, Advokat O. H. Granqvist, tel. 382, Kassa 1080

Ledaméter av Sveriges Advokatsamfund

Stadsfogden A. Ellwén

Jur. Kand. Led. av Sveriges Advokatsamfund

Karlstad. Telefoner: 1263, 663 och 133

von Sydow & Werner Advokatbyra
: V:a Torggatan 5, 1 tr., Karlstad
Advokat Kr. von Sydow, tel. 1758, Advokat A. Werner, tel. 291

Ledaméter av Sveriges Advokatsamfund

Det iar dalig sparsamhet om icke

Husmodern oh Husfadern

se efter gemensamt att boet ir betryggande

Brandfi}rséikrat

SKANDIA

Kontor: Kungsg. 10 Agnar Huzell Telefon 55

ClITRO
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Hushallningssallskapets Vavskola

Hamngatan 4, Karlstad

r:sta klass vivskola. Atnjuter statsunderstod

Specialitet: Utbildar hemviverskor, yrkesviverskor och vivlirarinnor. - Lingre och kortare
kurser. - Stipendier av statsmedel med dnda upp till 45 kr. pr man. - Fullstindig garnaffir.
Alla slags vivgarner tillhandahélles allmanheten till dagens ligsta priser.

Cecilia Persson-Ekvall.

En Glad Jul

far den familj, som gor sina inkdp hos oss av specerier, konserver, delikatesser,
frukt m. m. Vi utlova hogsta kvalitéer, moderata priser samt
snabb och omsorgsfull expedition.

E. Wallerstedt & C:0o, Karistad

Grundad 1865 1:sta klass speceriaffdr Tel.: 100 & 900

En trevlig julklapp

ar

“Korsstygnsmonster fran Varmland®

Virmlands Hemsloéojd, Karistad

Ett Portrditt Vinterforvara

modernt och forstklassigt utfort
iar alltid en vilkommen julklapp

Eder velociped

hos
Bestill det hos

Dan Gunner

Hovfotograf
Drottninggatan 5, Karlstad. Telefon 1706

Robert Liiieg'rells

Velocipedaffir Viistra Torggatan 4
Velocipederna hdamtas efter tillsdgelse i butiken

Ring och bestdll tid for sittning eller pr telefon 1040
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Om hemsystrar.

Karlstads Husmodersforening beslot vid ett
sammantride den 12 Februari 1929 att jamte sin
forutvarande verksamhet for barntridgarden och
for beredandet av semestervila at trotta hus-
modrar dven arbeta for att kunna anstdlla en
hemsyster.

Foreningens ordférande, Fru Anna Lundblad,

erholl omedelbart av okdnd givare Kr. 200: —

som grundplat. Husmodersforeningarnas riks-
forbund (S. H. R.) tog redan fran boérjan av sin
verksamhet upp hemsysterfrigan 1 samarbete
med Uppsala Hemskola, som under senare ar
helt overgatt fran en vanlig hushallsskola till en
anstalt for utbildandet av hemsystrar. Hem-
skolans kontraktsformuldr och stadgar for hem-
systrarnas verksamhet dro gemensamt godtagna
av S. H. R:s styrelse och av Hemskolans styrelse
och dessa kontrakt och stadgar skola foljas vid
hemsystrarnas anstallning och fortsatta verk-
samhet. Siarskilda stadgar och instruktioner skola
salunda ej uppgoras av respektive husmoders-
foreningar. Detaljerad overenskommelse mellan
S. H. R. och Uppsala Hemskola forelades och
beslut i fragan fattades vid S. H. R:s landsmote
i Sandviken 1923. Varje lokalforening av S. H. R.
bidrar med ett arligt belopp av 10 6re per fore-
ningsmedlem till en fond kallad »hemsysterfon-
deny», vilken fond forvaltas och disponeras av
Hemskolans styrelse.  Karlstads Husmoders-
forening har saledes sedan 1927 till denna fond
inbetalat Kr. 81: —, ungefir i medeltal Kr. 20: —
pr ar.

Inom de olika lokalféreningarna av S. H. R.
dro redan nu icke mindre dn 12 hemsystrar i
arbete, namligen i Uppsala, Halsingborg, Umea,
Alingsas, Sandviken, Mariestad, Trilleborg, Falun,
Boras, Kristianstad, Vinersborg och Sundsvall.
I tur att fa hemsystrar std Givle, Skara och
Landskrona. Hemsystrarna anstillas dessutom
ofta vid kommunal fattigvard, for tjanst i for-
samlingarna och inom olika organisationer. Hem-
systerinstitutionen har slagit igenom #ven om
det pa ett och annat hall kunnat vara svart att
fa planmaissighet och reda i arbetet.

I’Ivmsys(crn har naturligtvis en synnerligen
krivande uppgift och det fordras bade av henne

personligen och av ledningen inom varje lokal-

avdelning mycken takt och finkénslighet samt

tillika formaga att i de enskilda fallen be-
déma, var hennes arbetskraft bast fordras.

Hennes arbete skall inte fa karaktiren av vil-
gérenhet, hon far inte heller ersitta ett skolkan-
de hembitride och under inga forhallanden er-
sitta den utbildade sjukskoterskan. IHemsys-
terns arbetsprogram bor nog anfortros 4t en enda
person, sa att hon ej slites mellan flera, som vilja
bestamma Gver henne.

Vilken utbildning fa dd vdra hemsystrar:

For att antagas som hemsysterelev fordras:

a) att vara 21 ar, men ej over 30 ar (i undan-

tagsfall kan aldersdispens beviljas);

h) god folkskolebildning;

¢) god karaktar och tjinande sinne;

d) god hilsa och goda kroppskrafter;

e) praktisk laggning och vana i husligt arbete.

Utbildningstiden ar 18 man.

a) Undervisningen de forsta 12 man. omfattar:
Matlagning med allt vad dértill hor.
Hemmelts sysslor i 6vrigt, sasom stidning,

rengoring, uppassning, tvitt, mangling, stryk-
ning.

I ett mindre géasthem, som star i samband
med Hemskolan dvensom i ett sjukhem, be-
laget inom skolans omrade, fa eleverna 6vning
i husliga goromal. Inga tjanare finnas utan
alla sysslor utforas av eleverna under respek-
tive lararinnas ledning. Lérarinnor och elever
bo inom skolan varfor det hela far karaktar
av ett hem.

Barnavard: under 3 veckor i Fackskolans
spidbarnhem.

Slojd: enklare klidsomnad och linnesom-
nad, stoppning och lagning, samt vévning.

Teoretisk undervisning medelas uti foljande
amnen:

Fodoamneslara, hilsolara, hemvard, hus-
hallsbokforing och medborgarkunskap. Dir-
jamte forekommer undervisning i hemmets
etik och bibelkunskap.

b) Undervisningen de foljande 6 man. omfattar

praktiskt sjukvardsarbete pa Samariterhem-
met och & hem for gamla och kroniskt sjuka,
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fortsatt utbildning i barnavard samt bitride
at de i Uppsala arbetande hemsystrarna.

Dessutom deltaga eleverna i teoretisk un-
dervisning 4 Samariterhemmet i foljande dm-
nen: Sociala fragor och social lagstiftning
samt sjukvardens etik.

Vilka hem skall dd hemsystern efter sin utbild-
ning tjana:

Enligt de stadgar for hemsysters verksamhet,
som S. H. R. och Hemskolans styrelse gemen-
samt utarbetat éar:

1. Hemsysters uppgift att giva sitt arbete at
hem, som i foljd av sirskilda svarigheter, sasom
sjukdom och dddsfall o. dyl. sakna nddig om-
vardnad, och att giva handrickning at ensam-
ma gamla.

2. Hemsyster skall i forsta hand #gna sitt
arbete till sadana hem, dir de mest ommande
omstindigheterna foreligga. Déaremot far hon
icke — annat én efter sirskild provning av den
lokala styrelsen — arbeta i de hem, dir de eko-
nomiska férhallandena tillata anstallning av
annan arbetskraft.

3. Hemsyster har att utféra vanliga i ett hem
forekommande sysslor och, dar si fordras, vara
behjalplig med enklaste sjukvérd.

4. Hemsysters arbete i ett hem ar av tillfillig
art och far i regel ricka hogst 14 dagar. Dock
ma efter férnyad ansékan tiden kunna forlangas,
nir detta befinnes av omstiindigheterna péakallat.

5. Hemsyster star ytterst under Hemskolans
uppsikt och skall kvartalsvis till denna avligga
rapport éver sitt arbete efter av kommittén fast-
stallt formulér.

6. Arvode for Hemsysters arbete erligges
efter taxa, uppgjord av styrelsen for den lokala
organisationen i samrad med »Hemsysterkom-
mittén» (representanter fran S. H. R. och fran
Hemskolans styrelse). Arvodet betalas till veder-
borande lokalstyrelse.

7. Hemsyster far ej for egen rikning mottaga
ersittning i penningar eller gavor av de hem hon
tjanar.

8. Hemsyster skall i sin verksamhet félja den
lokala styrelsens anvisningar, vilka anvisningar
skola std i samklang med dessa stadgar.

9. Den lokala styrelsen har att stodja Hem-
syster i hennes arbete och tillse, att hon med
omsorg och intresse fullgor sina aligganden, att
hennes dagliga tjanstgoring ej blir dveranstrian-
gande, att hon ej annat én i storsta nodfall alag-
ges nattjanstgoring, varje manad far minst en
dags sammanhiingande vila, mesta mdjliga son-
dagsvila och tillfialle att bestka gudstjansten.
Hemsyster Ager atnjuta 1 manads semester varje
ar med bibehéllande av kontant lon.
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Svarigheten vid att anstilla en hemsyster ir
helt naturligt den ekonomiska sidan.

Med den utbildning hon har, och med de krav,
som stillas pa henne, bor hon fa en ordentlig lon
for sitt arbete.

Det #r ingen hemlighet, att den forening, som
anstéller en hemsyster, ofta maste ge ekonomiskt
understod for att kunna halla arbetet igang.

Vilka kostnader mdste en forening rikna med
vid anslillandet av en hemsyster:

a) Hemsyster uppbir en mansdslon av Kr.
50: —.

b) Hemsyster erhaller fri méblerad bostad om
ett rum, fritt lyse, bréansle och fri tvitt.

dessutom Kr. 2: — per dag i kostpengar de
dagar, hon icke kan erhalla fri kost i sin
tjanstgoring.

¢) Hemsyster dger att atnjuta en ménads
sommarsemester med bibehallande av den
kontanta lonen och Kr. 2: — per dag i kost-
pengar.

d) Hemsyster sjuk- och olycksfallsforsikras
enligt siarskilda bestammelser.

e) Vid tilltrddandet av tjansten erhdller hem-
syster fri resa 3:e klass.

Vilken betalning erligga de hem, som lditla be-
ljana sig av hemsystern:

Dagtaxan for hemsyster vixlar mycket i skil-
da foreningar, beroende pa olika fohallanden &
respektive orter.

Satter foreningen dagtaxan tamligen hog, kan
foreningen rikna med en ritt avsevird inkomst,
men pa samma gang undandrar man da de min-
dre bemedlade hemmen hennes hjilp och som
denna del av hennes arbete anses som den allra
viktigaste, kan man icke rikna med si stor in-
komst. Betalningen erligges icke till hemsystern
personligen, utan till den organisation, som an-
stillt henne i sin tjédnst.

Dagtaxa for hemsyster vixlar mellan Kr.
0: 75—Kr. 4: —.

I Uppsala stad riknar man endast pa en genom-
snittlig inkomst av Kr. 400: — pr ar, medan man
Aterigen pa andra hall kommer upp i mer én det
dubbla.

Da savil hemsysterns kontrakt som hennes
verksamhet i ovrigt stilles under Hemskolans
kontroll och maste gi efter dess stadgar, blir
rorelsefriheten for de skilda foreningarna tém-
ligen begrinsad, men man vinner aterigen mera
stadga for hela hemsystersaken. Hemsysterns
kall ir att komma de sma hemmen till hjélp i
sjukdomstider och andra nédligen av skilda slag
— icke som sjukskoterska eller diakonissa ——
utan helt enkelt sasom den déar tar upp hustruns
arbete i hemmet, da hon sjélv ar oformogen att
utritta de dagliga sysslorna.

Hemsystern lagar mat, diskar, baddar, sta-
dar, syr och lagar, skickar iviig barnen till sko-
lan, gor uppkop m. m.

Nagon invénder, varfor dr det endast de hem,
diar husmodern sjalv skoter hemsysslorna, som
i de flesta fall fa atnjuta hennes tjénster?

Kan inte svarigheter, sjukdom och &veran-
strangning ge anledning till att de mera ekono-
miskt biriga hemmen kunna fa pardkna hennes
hjalp? Kan inte hemsystern fa hjélpa de en-
samma sjialvforsérjande kvinnorna, nér de pa
grund av sjukdom éro oférmogna att utfora de
dagliga hemsysslorna, géra inkop eller utritta

ott drende; — alltsammans arbeten, som den

uthildade sjukskoterskan inte kan ataga sig.

Hartill maste den organisation, som anstillt
hemsystern, svara, att ledningen tillsammans
med hemsystern i varje sérskilt fall far prova,
var hennes tjanst bist behovs.

Under den arligt aterkommande julmissan
soker Karlstads Husmodersforening att samla
medel till sin verksamhet.

Jarntridgarden har under innevarande ar
kunnat glidja sig at sa stort barnantal, att den
ekonomiska sidan dar tycks mera tryggad.

IForeningen hoppas darfor, att en stor del av
inkomsterna fran julméassan detta ar skall fa gé
till hemsysterfonden. Fonden maste bli s& stor,
att den kan utgora en viss garanti, innan hem-
systern kan anstéllas. Dérfor medverkar var och
en till denna tankes forverkligande, som pa ett

eller annat sitt stoder julmissan. Foreningen
vantar darfor ett verkligt gott ekonomiskt resul-
tat. Det talas allt emellan sa vackert_om kvin-
nan och hemmet, att kvinnan hér hemmet till
och att déar ligga hennes fornamsta arbetsupp-
gifter, och som motsats sittas de kvinnor, som
verka utat inom foreningslivet och i det all-
manna. Héar giller val om nagonsin satsen »att
det ena gora och det andra icke latay. Visst kan
foreningslivet forrycka hemarbetet och den lugna
samvaron i hemmet, men det beror som mycket
annat pa den enskilda individens organisations-
och arbetsformaga.

Det vasentligaste maste alltid ga forst. Man
far ju for ovrigt till resultat en vixelverkan inom
arbetet. Husmodersforeningarna soka ge nya
virden till hemmen och ingenting vinnes utan
offer av nagot slag.

I hemsystern méter oss ett nutida kvinnokall,
som kan bli till vasentlig hjalp just for hemmen.

Kan Karlstads Husmodersforening borja med
att anstilla en hemsyster, kan tanken och verk-
samheten sa smaningom véxa och utvecklas, da
tjanar foreningen direkt vara hem. Det som i sig
sjalv till en borjan kan se litet och obetydligt ut,
kan dock i sig innesluta froet till nagot storre.
Foreningen hoppas, att hemmen sia smaningom
skola finna den hjalp och det stod, som de sa
vil behova i var jaktade tid.

Nancy Enwall-Gardell.

“Var 1 din hushallning dig och
de dina gagnelig,

Ingen till men,

Som skulle du var dag leva

Och dock 1 morgon do*.

(Gammalt ordsprik.)

“Av sldkt och vdnner.1 medgangs
stund
ga sdakert sextio pa ett pund.

Men tranger nod och motgang pa,

tvahundra pa ett lod pliar ga“.

(Gammal vers.)
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att krydda lagom

ir ingen oviktig detalj i matlagningen.
Men det ar ocksd viktigt att man anvinder
kryddor som ej dro extraherade eller pa

annat satt forfalskade.

Smaksatt maten och krydda brodet med

Sheikens kryddor

De dro rena och oforfalskade. —

Aromen dr den rdtta. —

Innehallet i de stora 2 5-6res och 1o-ores forpack-
ningarna ir rikligt.

I varje vilsorterad privataffr.

. endast den dkta kryddan giver

den rdtta kryddsmaken. —

Broderna Lofhergs A-B.

Storsta och mest vilsorterade lager av kulorta

Skinn- och Filttofflor

BERGQVISTS SKOAFFAR

KARLSTAD Telefoner: 252, 1252 och 473

Mors bdsta julklapp blir en kappa
Flick- och Barnkappor

Fullstindig barngarderob. Bese vart lager och efterhor
vara priser. Obs. manufuakturavdelningens rika sortering

NYA KAPPMAGASINET

Vistra Torggatan 5 KARLSTAD

Puts- och Rengoringsmedel

Bordvaxduk, Hyllremsor och Borstar

storsta sortering hos

Nils Janssons Farghandel

Jarnvigsgat. 14. Tel. 184, 584. Herrhagsfilialen: Vasagat. 10. Tel. 2684
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Nvyheter i modellkappor

finnas alltid pa lager. Bestillningar mottagas

MARIA OSTMAN, KAPPAFFAR

Jiarnvigsgatan 7, Karlstad

19




Glcinsande vill, fint linne

bor pryda bordet da det dukas till fest

H.-A.-B. Warumagasinet

Vi fora en mangfald moderna och trevliga monster

av bista svenska och utlindska fabrikat i savil

Drall-, Jacquard-som Damastkvaliteer

Handdukar fran kr. 1:85 pr /2-duss. till de basta
hellinnevaror.

Gardiner, Bolstervar, Tacktyger, Mdbel-
overdrag, Filtar, Vaddticken, Siangoverkast,

Fjader, Dun och Kapok m. m.

Vdra priser dro som vanligt ldga.

Det dr god ekonomi
for Eder att kopa hos oss.

KARLSTAD
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Julens innebord.

(Ur Husmoderforbundets medlemsblad.)

Varje form, varje sed lever pa sin innebérd.
Innebérden avgor dess livskraft och livslangd.
n sed fortlever genom sekler, den héres av en
djup, sig alltid fornyande innebérd. — Genom
sekler lever julen och julens hégtid hos de nor-
diska folken, lever pa sina minnen och traditio-
ner, men fortlever genom sin innebérd. Vilken
ir da denna julens innebord, som fortlevat ge-
nom heden och kristen tid intill vara dagar?
Fraga hemmens kvinnor, ty de béra julens inne-
bord i sina hjartan. Men de skola kanske ej
svara. De ha genom seklen varit barare av ord-
losa virden.

Da den hedniska husmodern bérjade sina om-
fattande rengoringsarbeten, sina véldiga mattill-
redelser till julen, da lag i dessa materiella for-
beredelser aven en djup innebérd. Den materiella
tyngd och kroppsliga éverméattnad, som én idag
vidlader julfirandet i manga hem, lever visser-
ligen pa traditionen fran hednisk tid, men har
mist den hedniska innebiérden. Ty de valdiga
matforraden, som till den stora midvintersfesten
bereddes av arets skiord och av de slaktade dju-
ren, de voro dven till for att beveka hogre makter.
»Overflodety, skriver Keyland, »och dess 6ver-
forande pa tillvaron var medlet att skapa nytt
overflod, ny forkovran, ny arings ymnighet fran
aker och ladugard, det var den magiska formel,
som skulle stodja makternas vilvilja, bringa
naturens dolda rikedomar att utlosa sig. Hem-
ligheten med den stora hogtiden var, att allt,
vad som da hiande, det kom ocksa i fortsittningen
att hdnda, intet var da betydelselost. Tidpunk-
ten var alltsa vard en insats, ett forskott, ju
storre dess béattre. Vi kalla detta offer. Men
offret &r naturbarnens bon.»

Nér méinnen birgat och troskat skorden, slak-
tat (liiun'n, da var det husmoderns sak att med
kunnighet och omdome utforma det offer, som
skulle bringa hemmet vilgang och fordel under
det kommande aret. Men jl‘llreng(")ringen inne-
bar nagot helt annat. Julnatten var den osaliga
n;}tt, da de doda atervande. Déar funnos goaa
déoda — dar funnos vil forna husm(")(lrar,‘som

om julnatten lingtade sig ur graven for att fa
se julljusen brinna i de gamla hemmen. Men dér
funnos ocksa déda, som hade ont i sinnet, opa-
litliga andar och visen, och for att neutralisera
deras onda uppsat rengjordes hemmen grundligt
och utférdes besvirjelser och riter.

Men julen var for de gamla dven en solens,
ljusets och fornyelsens fest. De firade solens
dterkomst, ljuset, som forjagar morkret. Och
detta solfirande blev anknytningspunkten till den
kristna julhogtiden. Ljuset, som uppgick vid
horisonten, blev Kristus. For méanga ljuslang-
tande méinniskosjilar blev denna symbol ett
underbart svar pa deras fordjupade och forand-
ligade lingtan. Att vinda sig till hogre makter,
ej med offer och gavor utan i fortrostan och
kirleksfull tilltro, den tanken hade maéanga Ar-
hundraden kvar, innan den blev de nordiska fol-
kens egen. Men befrielse och forlésning innebar
det, da suset av #nglavingar blandade sig med
de dodas smygande steg i julnatten, da heliga
sanger hollo onda visen pa avstand.

Men ej mycket kunde offras av de gamla se-
derna, den gamla hedniska julen. Den hade en
for djup innebord for att lata sig upphévas.
Alltjamt tillreddes de valdiga matforraden, allt-
jamt bakade husmodern den sikaka, som om
varen brots med plogkniven och nedmyllades i
jorden med utsédet, alltjamt brunno ljusen for
de doda. Men sanger och klockklang loste jul-
nattens skrick och tystnad. Betlehemsstjirnan
blev den symbol, som ledde tanken forbi det
kommande aret och dess gavor fram mot andliga
och eviga mal. Sa blev julen i Norden den rika,
stralande innebordsméttade hogtid, som i sekler
brutit det nordiska vintermaérkret mitt itu, 6pp-
nat i dess mitt en ljushérd, som blivit oumbirlig
for nordens folk.

Kring julfirandet utkristalliserar sig nu de
tusen och en former, symboler, seder och vid-
skepliga bruk, som vi aterfinna i olika delar av
Norden. Med julens innebérd inom sig arbetar
husmodern p&d hemmets forberedelser till julen.
Hon bakar de olika bréden for ménniskor och
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djur och formar dem medvetet eller omedvetet
efter den gamla symboliken eller inligger i dem
en egen tanke och mening. Men hon far tid dven
for hemmets prydande. Av halm och kvistar,
av tyglappar, papper. ja svinborst formar hon
kronor, stakar och prydnader, formar ur sitt
eget inre och skapar ur detta torftiga material
foremal, infor vilka vi stanna i beundran. Hur
forbleknar ej infor dessa luftiga gamla kronor
av halm och svinborst de manga grannlater av
in- och utlandskt fabrikat, som i vara dagar
borjat fylla hemmen till julen. Hur stumma ha
ej de manga tingen blivit, sedan den skapande
handen ej lingre formedlar tanken och inne-
borden. Kunde vi ej till julen alltjamt lata den
skapande handen forma vara hems prydnader?
De langa julférberedelserna, de héra vil nu som
fordom landsbygden till, men just stadens hus-
mor, som for att skapa hemmets jul har sa myec-
ket farre stdmningsvarden till hjalp 4n lands-
bygdens husmor, borde lata julférberedelserna
omfatta hemmets prydande med enkla dekora-
tioner, som hon sjalv med sina barn kunde till-
verka. Hos de flesta barn lever skapargladje
och onskan att forma och pryda. Att klippa en
pappersstjiarna till jul, det blir for dem att skapa
i hanférelsens tecken.

Infor tidens splittring och oro soka hemmen
viarna sin avskildhet, sitt inre liv. [ belysning

av det mekaniska och nervslitande arbete, var-
till nutidsménniskan i sa hég grad blivit démd,
ha hemmets arbete och dagliga sysslor fatt ett
nytt och hogre virde som en ren och méansklig
form av arbete, Se vi nu redan i hemmets dag-
liga sysslor nagot hogt och meningsfyllt, hur
rika och hogtidliga skola vi ej da onska gora
hemmets hogtider. Julen ar hemmets stiorsta och
djupaste hogtid. Den innebédr var hogsta tanke
om hemmets hiagnad och virme, dess samlande
andekraft, dess personligt skapande liv. Da vi
tanda julens ljus pa hemmets altare, dro de oss
symboler for det andeljus vi énskade tinda och
vidmakthalla i vara hem.

Vi onska ej en rendssans av de gamla helg-
sederna for att de 4ro gamla, utan for att de aro
vackra. Var énskan att skapa dven ny form for
julfirandet bottnar ej i den formkult, som gor
sig géallande i tiden, utan ar ett uttryck for var
tro, att julens innebord, som vi, hemmens kvin-
nor bara i vara hjartan, alltjaimt ar sa levande,
sa betydelsefull, att den &r vird en rik och me-
ningsfylld form. Ty julens innebord ar alltjamt
hednisk offertanke och ljusldngtan, kristen tro
och bon, var tids tro pd hemmet och dess sam-
lande andekraft.

Eleonor Lilliehiok.
Ordférande i

Sveriges Husmodersféreningarnas
Riksférbund.

Husmodrarnas sdng.

Kommen f[ran stiderna, kommen [ran landel,
Dar stugorna sta under [urornas sus!

Oss binder samman del enande bandel:
Tanken pa hemmet, dess virme och ljus.

Vi bira minnena, vi bira sdangen,

Sangen om hembygd, ddr spinnrocken gar,
Minnen frdan lid, som dr [lydd och [organgen.
Drommen om framltiden ocksd dr vdr.

Var dr ju pliklen och modet all striva

Med dagarnas tunga for hem och for hird.

[ stad och pa landsbygden, var vi dn leva

Ar hemmet var girning och dir dr vdr vérld.
Diir ha vi vandral de tusende. stegen

Glomt all ell yrke vi hade, vi ock!

Gloml all en ensawm och svag och firlegen
Blir frejdig och stark stodd av vinnernas flock.

Starkt ma vi vixa oss, starka alt skydda

Med vardande hinder det hem som blev vart.

Bygga en bro mellan slott och hydda,

Mildra och glomma allt ont och allt hart.

Systrar, sa laten oss verka och ljina.
Bilda en kedja kring hela vdrt land.
Ej giller sondra, del gdller forena,

Det gdiller sta eniga hand uti hand.
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GERDA FROBERG.

Alwar Torell A.-B.. Karistad

Stor sortering i kladningstyger av
Ylle, Siden, Sammet

Kappor - Koftor - Kladningar

Ldga priser

Tricotage

Kvalitetsvaror

Var husmor uti koket star

och lagar hdrligt middagsmal,

Men spisen varm hon endast far

av Ahlmarks Prima

Hushallskol

Rekvirveras pr telefon: 1217 - 238 - 1794

Kladningstyger,Vivnader, Sybehor
Ylle och Trikavaror

m. 1.

allt till billigaste priser hos

Arvid Soderstréms Eftr.
Vistra Torggatan 6, Karlstad
Telefon 114

A. R. Nordin, Skoaffar

V:a Torggatan 7, Karlstad
Telefon 627

Rekommenderar sitt vilsorterade lager av:

Dam-, Herr- och Barnskodon
Tofflor, Galoscher, Bottiner
Damasker och Strumpor

Storsta sortering och ldgsta priser. Gor ett besok!
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Padlitliga Parketigolv
liggas av stav fran A.-Bol. Tannin, Vistervik
I drs garanti. Ring

A.-Bol. Carl Ahlzén. Karlstad

Telefoner: 610 och 1748

Wermilands Hypoteksforening
Alvgatan 1, Karlstad

Fordelaktiga amorteringslan

pa langre eller kortare tid beviljas mot

inteckning i jordbruksfastigheter.

Lag och under hela lanetiden oférdnderlig rdnta

Underritta Eder om lanevillkoren Telefoner: 16 och 603

En alltid vilkommen julklapp

finner Ni hos

A.-B. Huzells Jarnhandels Husgeradsavdelning
Telefoner: 881, 882, 883

Liljeholmens I jus

1 alla farger

Klara Hushallshandel, Karlstad

Telefon 988

SKODON

for salong, promenad och sport

En ypperlig present

passande for alla herrar

finner Ni alltid i vart urval av |}
Skjortor, Slipsar, Hand- |4
Humana priser skar, Strumpor, Pyjamas “%&

Underklider m. m.

s'ra“dbcl‘gs Linnéa (")stmann

Karlstad. Jarnvigsgatan 11. . Telefon 1096 Herrekipering. Jarnvigsg. 7, Karlstad

Héga kvalitéer

CARL G. CARLSSON

Kungsgatan 20, Karlstad

Moderna Herrkldder. 1:a klass Herrekipering

Hattar och Skodon

Jarnviagsgat. 8. Telefon 285

24

C. JONSSONSEFTR. HUSMODRA R

Bosattningsaffar
Ett handarbete fran

“KONSTFLIT*

Rekommenderas ir en vilkommen julklapp

Goda varor

LLaga priser | Kungsgat. 10 Telefon 2534
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GRAND HOTEL "“ Husmoderns krav pa belysning:

KARLSTAD 1. Blandfritt ljus Anfortro oss Eder belys-
2. i tillracklig mangd ningsfraga och Nt
. 3. pd ritt plats. — blir beldten.
Dans alla lordagar Detta ir god belysning. e
Festvdning for storre och mindre sdllskap KARLSTAD | oon S msson 2604, 2605

Suomi- eller Couronne-spel
Pyramidspelet kompl.
Kr. 10: 75 Kr. 8: 75

A.-B. Goteborgs-Magasinet

Telefon 1061 Karlstad Telefon 1061

Specialaffar i tricotvaror

o

IDROTTS
P MAGAZINET 4

Stor sortering i Kapp- och Kladningstyger

Anvand i hushallet alltid det basta: FEda Wallin Gor Edra julinkop hos oss
Manufaktur- & Sybehdrsaffiir dir Ni finner en mangfald nyttiga artiklar
® oo . ! oo ‘rimurarelogens hus, Karlstad - Tel. till billigaste priser.
Mjollk, Griidde, Smor och Ost A e i
{ Kladningstyger, Koftor, Jumpers .
frén 5 : "KAK Eda Wallin
, . o reeE A Vaskor,Paraplyer, Underklader Manufaktur- & Sybehdrsaffiir
Karlstadsortens Mej erlforenlng i silke, milanaise samt bomull Frimurarelogens hus, Karlstad - Tel. 1497
Moderna Fotografier 22 > & i Y
grafi Alla husmodrar :’ernlanent Lat ll)’l}l(:a Edra
= » M I
som provat vart hushallskaffe, o'll‘l lllerlll;' SRR
N t oo At l, - erkinna att detsamma i pris hallbar och elegant a
SLroms (& och kvalité ir oévertriffat Riskfri enligt Eugéne-metoden ; . .
Y = oo RSO C.G.Dahlins Bokbinderi
Karin Gran vist Drottninggatan 23, Karlstad
C. . BERGS EFTR. . h r v R Ttefon 21
Telefon 301 Klara 4 Telefon 301 KARLSTAD O:a Torgg. 11, tel. 857  Gamla Kyrkog. 9, tel. 272 Ett erliint férstklassigt arbete kan alltid pdrdknas
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TINGVALLLA BRYGGERI A.-B:s

vialkdnda tillverkning:

Maltdrycker, Pommac och Vichyvatten

bor ej saknas i nigot hem

 Georg Jansons Kislkhall

Rikstelefoner 469 och 1569, Karlstad. Telegramadress: “GEOR G“

Daglig tillférsel av farsk fisk

Tongy, no roroaRh’
Etabl. 1903
Storsta specialaffir i

Fdrsk sotvattensfisk, Sill och Saltsjéfisk, Béckling, Rdkor m. m.

Alfr. Hanes. Karistad

Kolonialvaror en gros

Rikstelefon, linjevdljare:

Interurbana och personl. . . . . . 399 Kassa och bokféring. . . . . . . . 54
Expeditioney . =f. 28 4. &\ &°%. 303 Bostaden® \& o @ 8 v | 10 81
Bensin och fotogen. . . . . . ... 54 Telegrafadress: HANES

Skandinaviens stérsta Lifférsikringsbolag

Inspektér: Kapten J. Rydén, Karlstad
Telefon 1072

Ett svenskt kvalitetsinstrument av
gedigen och modern konstruktion.

En fyllig, klangskon ton, vackra linjer
och ett forménligt pris utméir}{er
Mignon-pianinot, som genom sina
dimensioner passar dven for rum med
begriansade utrymmen,

A.-B. J. P. NYSTROMS ORGEL- &
PIANOFABRIK — KARLSTAD.

Grundad 1865. — Kungl. Hovlev.

“‘Gullvivan® Blomsteraffdr

Medlem av Blomsterférmedlingen

Telefon 1329 KARLSTAD

Telefon 1329

HJALMAR PETERSSON & Co.

Bokhandel - Pappersaffiar - Boktryckeri - Bokbinderi - Stimpelfabrik

Telef. i linjeviilj.: KARLSTAD HP Telegramadress:
N:o 1, 8, 65 R”

» 6, O "BOKPAPPER
Tryckeriet 82 Etabl. 1794 £ @

Hushallsartiklar

28

Presenter i

Damunderklader

1 stor sortering till

stor sortering billigaste pris

Gustav Petterssons

Bosiattningsaffir Stora Bazaren
Kungsgat. 9, tel. 1087 V:a Torggat. 5, tel. 2087 | V:a Torggat. 6 Karlstad
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. O CKER insiittning
A
. - sparkasse-
' format 9x6 em. rikning
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Husmoders foreningens oJy Imdssa

halles Oppen
Fredagen den 5 december k. 510

Lordagen 76 . 1—10
Séndagen P & b1 ()

Underh é’lllning:

Upplasning och

Séndag kl. 1. Upplisni :
Kvinnans kyart * P S sHeg

» 7. Kvinnans kvart *
Upplésning. Sang.
Kvinnans kvart *

*Forfattad ay Ove Ekelund.
Herﬂrkostymerna frdn Carl G. Carlsson
Andring av programmet forbehglles,

i L] [T LI TP L TTTP g ull

h 1
M n Ll TTTrrw LTI M il

Ett eget hem ar mdalei |
SOm nas genom Sparsamhet

Ligg slant il slant och insitt dem regelbundet j

Karvlstads Sparbank

qch fortare in Nj tror, har Nj maoj-
lighet att bygga den ¢gna stugan
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Det bdsta kaffet
det basta bakverket

i den trevligaste och mest originella lokalen

Hollandia

Jipeesesny TR TR T TLLERER] (IO TTTCCEERT Ipineenees i ST TTHIEERE 1 i Hn

Salubord:
Julsaker. Lyckans bord. Matvaror.
Barnens bord. Handarbetsbord.

Vinsten tillfaller fonden for kronz’skt sjuka.

Gott kaffe.

Utstallning:
En serie gamla halmmodeller. Julkrubbor. Julaltare.
Dukade bord:
Julaftonens kaffebord. Julottebord. Julmiddagen. Festmiddagen.

Ungdomens bord vid Tjugondedag-Knuts dans.
Bord vid julgransskakning.

i i i m ulh I M (T

g [T Hippeeany T T

LT LLTTTTOPTTT | [T

wlln

antlln

Provinsens dldsta bank
Huvudkontor: KARLSTAD

Avdelningskontor pa ett trettiotal platser i linet

God rinta, f. n. 4 procent

Karvistads Sparbank

Billiga lan
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O. GULLSTRANDS EFTR.

Mébler, Mattor, Gardiner

KARLSTAD

SUNNE

dragiga rum mer

Ett absolut dragfritt rum ir ett 6nskem3l for alla och
‘i s#irskild grad for omtiliga personer. Tita dirfor fonster
och dérrar med ABC — den patenterade titningslisten av fosfor-
brons. Den drihég grad effektiv, och den bidrar p4 samma ging
att utestiinga onddigt buller. Kostnaden #r ringa, och uppsiitt-
ningen ingér i priset. Ring oss eller skriv. Vi demonstrera den
med ndje utan férbindelse fran Er sida

ARG

H-A.-B. KARL OLSSON

Tel.: 858, 413 KARLSTAD 8 ] P 657 ey

HARRY OLLONQVIST

Herrhagen, Karlstad
Tel.: Affiren 856
Bostaden 2431

Mina kaffeblandningar av endast ddla

kaffesorter oovertrdffade

En dragfri bostad

erhalles genom metalltitningslisten
: ) by ¢ N,
“Hermeticanc
Ensamférsiiljare for Viirmland:

‘o oJ. Wermerantz A.-B., Filipstad Teicfon 51

Bestillningar i Karlstad kunna ske hos Snickare Lars Wallbiick. tel. 2542

SKODON

Stor sortering for hésten och vintern
1 nymoderna firger och modeller

Obs.! Prima kvalitéer. Billiga priser

A. Anderson & C:o

Lider- & Skoaffir, Karlstad. Tel. 546

Finns det nagon husmor

som annu ej provat
“Solas Zinkglans<

till sin diskbiank av zink P

Skulle sd vara fallet, dr det pd tiden att képa en burk pd prov

David Boman

Karlstad

RAM- och
KONSTHANDEL

Telefon go7, 1685

Etsningar, gravyrer, skulpturer m. m.
Fotoramar och speglar i storsta sortering

Den husmoder

som sitter viarde pa ett
gott kaffe bor prova Java-
blandning till 3: 10 hos

Claes Gustafson
Telefon 820

Arade husmodrar! A. Drakes Eftr.

Vid reparationer av Bottiner
Regnkappor, Stévlar och Ga-
loscher, Cykel-, Bilringarm. m.

Viand Eder till

Stadshotellet

inom blomsterbranschen
Nya Gummiverkstaden

V:a Torggatan 3, Karlstad Telefoner: 443, 1657

Blomsterhandel

tillhandahaller allt vad som énskas
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Glom ej ~ ,,
“PRALINEN-| 1 OKJO

‘D:ol’f'ni)u}u]a!'an 14 (Szand Jlotell) Kazlstad.
Stadens enda specialaffir i

Konfektyrer. Kvalitetsvaror RS oot B Wil os

Kungsgat. 16 (Nya Werml.-Tidn. hus) Bifliga prisez.
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Amatéralbum, Papeterier, Portfoljer, Planbécker och

Portmonnaer, Reservoirpennor, Skrivstall
i glas och marmor

storsta sortering i

A.-B. Herman Anderssons Bolihandel

Telefon 221

Karlstad

Telefon 1157

P. Sandbergs Kaffe

dger den efterstri-
SANBBERR | 7
. vade fylliga smaken

och det billiga

priset.

Ring: 69

Allt for ett
delikat julbord

finner Ni 1

CARL CARLSSONS
CHARKUTERIAFFAR
Klara 23, Karlstad Tel.: 2064 och 2362

Husmodrar!

“HUSBONDENS ROST"™

A.-B. J. A. Gustaison, Musilkhandel

Telefon 1007

Posthuset Karlstad

L&t dven »Husbondens Rost» bli hord i Edert hem nagon
ging di och da. Ni kommer att bli forvanad over va.d han
har att siga. En stor fordel dr den autom. avstangningen.
Vi demonstrera garnaihemmen. I prislagen 130 och 145 kr.

Obse ruve raq de billiga priserna samt

det rikhaltiga lagret av:
Tartpapper, Pappersservetter, Julbordlopare

m. m. Vid val av julpresenter glom ej att se
nyheternaiPapper och Kuvert, Amatoéralbum,
Fotografiramar m. fl. lampliga presentartiklar

hos

ASBERGS

Kungsgatan 4, snett emot Saluhallen. Tel. 622

Fotomagasin & Ateljé

Allt inom det fotografiska. Japanska
och kinesiska varor limpliga som presenter

Telefon 1032 Centralpalatset, Hagatorget

J. G. Nymans Soner
Hagatorget, Karlstad
Telefoner: 196, 996 Affiren etabl. 1882
1:a klass Kott-,
Flask- och Charkuteriaffar
God sortering av: Kott, flask, charku-

terier, delikatesser, konserver, ost, agg,
smér m. m. - Modern kylanliggning.

Simanskys

LYXKAFEFLE

Kr. 1: 45
f6r halvt kilogram. Denna utsokta
kvalité endast hos oss. Dagl. nyrostat

Ring 234 eller 1720. Vi hemsinda

Lyxskodon utan
Lyxpriser

och Skodon for dagligt bruk

i hogre kvalité an pris hos

Vera Skomagasin A.-B.

Posthuset KARLSTAD V. Torgg. 3
Tel. 456 DAVID PETTERSON Tel. 921

D am e r] Virdesitter Ni eleganta och
—— Vdlsittande underkldder?

Om sa dr — gor ett besok hos undertecknad,
dar Ni far bestédlla underklader i just den kva-
litet, med den form och det garnityr, som Ni
sjalv onskar. Priserna understiga fabrikskla-
dernas. Strumpor, fardiga kladningar, silke-
trika och charmeuse siljas till billigaste priser.
Wity an ity med miteag. DINA LATSSON
ning och tillskirning erhdllas Mariedalsgatan 5

Vid inkop av
Hattar, Mossor och
Palsvaror

Vind Eder alltid till

Abergs

Karlstad

Prinsessan

M:rthas modell, Directoire
elegantaste matsilver

finnes i Karlstad endast hos

A.-B. Hovjuvelerarefirman

A. LANDSORT

Kungsgatan 20. Telefon 98

Vid komplettering

av Edert hem

vand Eder till

Harald Svenssons
Mobleringsaffiir

Tingvallagatan 17 Telefon 525

Undertecknad rekommenderar sitt

valsorterade lager av

Guld, Silver, 1:ma nysilvervaror

Viktor E. Johansson
Guldsmed

Telefon 957 Telefon 957
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Drick ej myckel kaffe

men gotl!

ijPos-
KAFFE

Y T i
INREG VARUMARKE

Alluid lika gott

WOERSO R | RS
KARLSTAD

G ) B

LOFBERGS

£h ExTRA BLANDNING

EXTRA

BLANDNING
S -

ar det kaffe, vars original-
forpackningar bara ovan-

staiende inregistrerade

varumarke

o

AKTIEBOLAGET

ANDERS LOFBERG

KARLSTAD

Varmlandska julseder.

Folkminnesuppteckningar, insamlade och utgivna av

Anna Lundblad och B. M. Vifot.

Fryksdals hirad.

{stra Emterviks socken.

Mirbacka.

Hemma hos oss firades julen pa det gamla
vanliga sittet, men nagra foremal, som da plocka-
des fram, funnos inte, om man undantar litet
julgransgrannlat.

Nagra mera ovanliga julseder tror jag inte
heller forekommo. Vi bryggde julél, vi bakade
en julkuse av vortbrodsdeg, som gomdes till sé-
ningstiden. Vi hade gaskakor av vetedeg med
korinter till julbordet. En stor, rund peppar-
kaka med en initial pa, ocksa for julhégen, och
dessutom pepparkakor for julgranen. Vi stopte
vidare grenljus, klidde julgran och klidde ut
en julbock (en gubbe i vargskinnspils).

Maten var den vanliga med dopp, lutfisk, grot
och smorbakelser.

Julklapparna utdelades forst efter kvillsvar-
den. KI. 6 nasta morgon for man till kyrkan,
som var hérligt upplyst med talgljus. Folk, som
bodde langt borta i skogstrakten, anvénde bloss.

Stockholm den 11 nov. 1928.

Selma Lagerlif.
Lysviks socken.

Blombacka.

Pa formiddagen lades sista hand vid stadnin-
gen och bars in ved, vevrda full, sa det skulle
ricka hela helgen. Det koktes en stor sdggelgryta,
flask, kott, revbenspjéll, potatiskorv, fliskkorv,
kottkorv och fullkorv (rullad). Till middagen ats
av detta och doppades brid i grytan samt dracks
maltdricka till.  Dérefter drogs in stora halm-
kiarvar och halmen breddes tjockt pa golvet till

alla barns fortjusning, och vattnet till stora jul-
lojja borjade virmas upp. DBadkaret utgjordes
av en stor holk, ett kar nagot mindre an ett byk-
kar men hogre. Forst badades barnen tva eller
tre pa en gang, sedan de vuxna. DBarnen sattes
darefter in i hicksidngarna att vanta pa julkvéills-
maten. Alla de vuxna fingo, da de stego ur
badet, en stompskive (limpskiva) med en tjock
ostskiva pa samt en sup.

Julbordet dukades pa stora bordet, vilket var
tackt av en hemmaviivd drillduk. Mitt pa bordet
lades Bohlhel’'n, som bestod av en hel mangd
brod: (fig. 1). Forst en stor kaka, som var bakad
av virleslompdegen.  Ovanpa lago tva andra
kakor bakade av siktmjol med anis och fenkol.
Den ¢versta kakan var garnerad med juliss.
Overst pa hégen lag en ost.

Fig. 1. Julbrod fran Fryksdals hérad.

Bohlhel’'n lag kvar pa bordet till Trettondagen,
da den togs bort. Den stora virtkakan grivdes
da ner i havrebingen, dir den fick ligga till plog-
anna, da den togs fram och ats upp forsta dagen
det saddes. Darfor kallades den ocksa sdakaka.
De bada andra kakorna atos upp av husets folk.
Och nér husets karlar drogo ut pa timmerkor-
ning strax efter trettonhelgen, fingo de osten,
som legat overst pa julhogen, med sig 1 matséc-
ken. Matsicken var en liten sick av hemvéavt
linne, och kallades spelposen.

37




Julkvéllen ats lutfisk med potatis samt grot,
kokad av hemmalda havregryn. Till sist tog hus-
bonden ett stort tridfat och fyllde det med all
sorts julmat och gick ut till hastar och kor, sa
att dven de skulle fa smaka julen. Halmen och
badvattnet skulle vara kvar ¢ver natten.

Pa julmorgonen reste de gamla och barnen till
julottan. Men de unga, som stannade hemma,
skulle under tiden bdra ut badvattnet och hal-
men, sopa och gora fint samt bara, d. v. s. stro
finhackat granris pa golvet, och ha kaffet far-
digt, nar kyrkfolket kom hem. Fran julottan
kappaktes hem. Den av gardsbonderna som kom
forst hem, skulle forst fa in sin groda pa hosten.

Pa annandagen reste alla de unga till kyrkan,
och da firades alla gdsspé i forsamlingen, med
vigsel i kyrkan pa formiddagen, da det ibland
kunde vara sd manga brudpar vid altaret, sa
altarrunden var full. Alla brudféljen sutto kvar
i kyrkan under hela gudstjansten. Varje brud-
folje bestod alltid av sex personer, bruafolket,
foljesfolkel och smddringarna.

Varje jul sattes ut en vanlig nek till faglarna,
men hur en locknek ser ut, vet ingen héir, som
jag fragat.

Meddelat av Agnes Blomberg, Blombacka, Lysviks

socken, den 26 nov. 1929 genom Handl. Nath. Hedin,
Sunne.

Sunne socken.

En gumma, som var 81 ar gammal, kunde ej
paminna sig nagot annat dn de bada brodsorter-
na poppkaka och korskaka, men dem hade hon
i gott minne. Broden voro mycket stora. Popp-
kakan hade langa uddar.

Meddelat av Maria Johannesson, Bickebron, den 21
nov. 1929, genom handlande Nath. Hedin, Sunne.

0. Emterviks och Sunne socknar.

Lockneken (fig. 2)' éar tillverkad av anke-
fru Stina Mellman fran Ostmansby i Ostra
Emterviks socken, men torde vara att anse
som Fryksiandetyp, eftersom fru Mellman ér
fodd i hemmanet Bergeby, Fryksinde ar 1863.
Den har i likhet med Sunneneken roda ylleband.

Fig. 2. Locknek fran Fryksdals hérad.

L Tillhér Varmlands Museum inv. nir VM 7774.
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Som regel kan man siiga, att den enkelsidiga
typen hor Klarilvsdalen till, frAn Norra Ny-
Ransiter till Nyed, medan den dubbelsidiga &r
karakteristisk for Fryksdalen. Typerna kunna

Fig. 4. Locknek fran Fryksdals hdrad.

ju givetvis variera. 1 Norra Ny skulle neken ha
sju tovsar, medan den i Ransiter hade en tovs
for varje kokreatur och tva for faren.

Den andra lockneken (fig. 3)' ar av Sunne-
typ och tillverkad av nu 82:ariga dnkefru Maria
Nilsson, fodd i Askersby, Sunne socken.

Den i fig. 4 avbildade l6ckneken ? ar tillver-
kad efter anvisning av dnkefru IKatarina Jansson
1 Maggeby, Sunne socken, som ar fodd 1 Askers-
by, 1 samma socken ar 1847.

Meddelat av handl. Nathan Hedin, Sunne, 3 nov. 1930.

Gillbergs hirad.

Gillberga socken.

Det finns ett ordsprak fran gamla tider, som
sager: »Koka pd julafton, sd alt det ricker till mid-
sommaraftony. Detta ordsprak var en uppmaning
att fylla visthushodarna med mat och dryckjom
till jul, men ock en varning, att det icke fick
misshushallas.

Pa julaftonen koktes en myckenhet Kkott,
sa att det skulle riacka for behovet under julen,
men langt innan dess borjade naturligtvis jul-
stoket. Det bryggdes, bakades och stoptes sa
langt ekonomien det Lillat.

Nar julbordet var dukat och fardigt bjod det
ocksa pa en imponerande anblick. Det pryddes
med hemstopta ljus i tennstakar, men dven van-
liga traklossar med urborrade hal, fingo mangen
gang tjanstgora som ljusstakar. [tt grenljus,
med en arm for varje familjemedlem, fick ej sak-
nas a julbordet. I manga hem hade de méssings-
stakar med krusat papper pa julborden, men
nagon sirskild julkrona, har jag inte lyckats

Fig. 5. Julhog fran Gillbergs hérad.

I Tillhér Varmlands Museum inv. n:r VM 7773.
2 Tillhér Varmlands Museum inv. n:r VM 5582.

spara upp, ej heller julbocken kénna de till.
Bockar och kronor matte icke ha anvints i Gill-
berga, ty ingen vet nagot om det. Nu for tiden
anvindas kronor av gran- och tallris, men det
ar vil ett modernt pafund. D& det stoptes ljus
till jul, stoptes dven julgransljus at barnen, och
dessa kallades dankar. Och pa julbordet fick
naturligtvis inte julhdgen saknas. Den var en
av julbordets viktigaste anrdttningar, och be-
stod av diverse bakverk. (Fig. 5 och 6). Pa
golvet hade man strott hackat granris och halm.

Fig. 6. Julbrod fran Gillbergs hirad

Den understa och storsta kakan i julhdgen,
julkakan, var rund och garnerad med en krans
och en stjarna i mitten. Stundom anvindes
pepparkaks- och sméabriodsdeg till garnering,
detta senare troligtvis mest i herrskapshem. Det
finns tva olika meningar om julkakan. Somliga
sidga att den ats pa juldagen, efter hemkomsten
fran kyrkan, andra att den icke fick roras forran
efter trettonhelgen. Dessutom skulle finnas tva
stora kakor av ragmjol, s. k. plogannskakor eller
sdkakor. Den ena var en helt rund, vanlig kaka,
och pa den skulle ligga en liten hemost, den
andra var mera utsirad. Dessa kakor gomdes i
havrebingen till ploganna, da man letade fram
dem och a4t av dem. I en del hem forekom den
seden, att den ena kakan ej skulle dtas utan stros
ut med kornet for att ga god skord. Vid plog-
anna borjade man vila middag, ty under vintern
hade man ingen middagsvila i lanthemmen. Icke
heller hornoxen eller korsstompen fick saknas i
julhogen, ej heller andra kransar, kusar och
pepparkaksgubbar, som man brukade besta sig
med allt efter rad och lagenhet.

Under bordet, eller ocksa ute pa forstugu-
kvisten, sattes ett grotfat at tomten. Aven
djuren ute i stall och ladugardar skulle ha sin
sarskilda ranson pa julaftonskvéllen. Det var
en mycket viktig sak.

Sedan det atits pa julkvallen skulle allt sta
kvar, tallrikar och skedar, si att husmodern
skulle ha det bekvamt pa juldagsmorgonen. Inte
heller sidngarna baddades, ty familjemedlem-
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marna skulle sova ut efter julottefarden, och den,
som sov langst, fick bédsta hélsan under aret.
Likasa fick den den bésta skorden, som kom forst
hem fran kyrkan.

Annandagen gillde det att vara tidigt uppe,
innan det var ljust, och utféra behovligt arbete
i stall och ladugardar, varefter det skulle festas
pa klengds och glogg. Kanhénda hade nagon
god vin varit fore och gjort rent hos djuren, och
d4 skulle dven denne trakteras. Men hade man
nagon ovin — ja, da kunde det se mindre trev-
ligt ut i uthusen, ty all godseln kunde vara n-
kastad i stallet for tvartom.

Sa fortsattes julen med festligheter i savil
herrskaps- som allmogehem. Runt Byélven lago
de stora gardarna upplysta och stralande som
sagoslott. Julglddjen stod hégt i tak, och savil
unga som gamla roade sig av hjirtans lust. I
allmogehemmen gick enkelt till naturligtvis, men
rad som bjods var gediget och priaktigt och over
hela Gillbergadalen lag julstimning och julefrojd.

Dessa julseder ha nog forekommit litet var-
stans i Sverige, men de gamla siga att det bru-
kats sa #dven i Gillberga. Dock tyckas sederna
ha varit en smula olika i hemmen, men darvid-
lag har ju vélstandet spelat en stor roll.

Har avbildas en gammal julhig, en sidan, som
jag tydligt minns fran mitt barndomshem, och
som. varit vanlig i gamla tiders Gillberga. (Fig.
5 och 6). En mingd sadana hogar delades da
ut till husets tjanare och till fattiga. Pa de
stora girdarna fingo #4ven statare och ovriga
underlydande var sin dylik hog.

Den stora runda kakan med sina krumelurer
av olika slags smabrodsdeg skulle dtas pa sjilva
juldagen, da folket efter hemkomsten fran jul-
ottan hade sovit ut. Ytterst pa kakan var en
krans av pepparkaksdeg, de andra ornamenten
voro alla mojliga slags fantasifoster.

Den runda kakan med pepparkaksdegen ovan-
pa idr ett mycket gammalt bakverk, och jag minns
den fran gamla talmansgarden (Nysaters gard),
dir den bakades till barnen varje jul av gamla
fru Emma Erikson. I gamla tider intog den alltid
en mycket framskjuten plats i julhogen. Den
skulle da vara garnerad ovanpa med prov pa
alla slag av de smabridsdegar, av vilka det baka-
des till jul. Den kakan skulle dtas pa jul-
dagen. .

Den stora kusen daremot, den, som liknar en
lussekatl, gomdes i ragen, och fick &tas forst
vid ploganna, som viarmlanningen siger. Den
ovriga delen av julhégen gomde tjanarna i sina
skap och kistor och ato darav, da lusten foll pa.
Till julhégen horde ocksa pepparkaksgubbar, och
kunde det anskaffas nagon liten ost att stéllas
pa den vanliga kakan, sdkakan, sa vore det rik-
tigt och bra.
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Ganska langt tillbaka i tiden var den seden
pa lussemorgonen, att folket steg upp vid tre-
tiden och di 4t man en kraftig maltid, bestaen-
de av kokt potatis, korv, kott och flisk. Dér-
emot forekom inte lussebruden sa allmént, och
s. k. lussekatter voro inte heller vanliga. De,
som senare anvindes, voro av den vanliga for-
men. Luciakronan var en vanlig enkel krans av
lingonris.

Meddelat av fru Maja Bergvall, Viarmlands-Nysiter,
den 7 dec. 1928 och 19 nov. 1929.

Grums harad.

Nors socken.

Den i fig. 7 avbildade julhogen har bakats av
fru Elvine Weinberg, fodd Pihlgren, Karlstad,
s som den bakades i hennes hem Pristgirden i
Nors socken.

Foto Nordiska museet.

‘ _
Fig. 7. Julhog fran Grums hérad.

Josse hirad.
Kola socken.

Till jul bakades en julhig, bestaende av sneppe-
kaka, dvsiktkaka och julebroa (fig. 8). Den
skulle ligga kvar pa julbordet till trettondagen.
Avsiktkakan bakades av det grova mjol, som
blev kvar i1 handsikten, niar det siktades till
grann kaka.

Meddelat av Edv. Olsson, Balstad, Adolfsfors, den 11
jan. 1929.

Alga socken.
Alga gard.

En av julbordets viktigaste prydnader var
grenljuset. Det kunde ha olika antal grenar i
olika familjer, ty nar detta ljus stoptes tillimpa-
des den regeln, att ljuset skulle ha en gren for

varje barn i familjen och en fér husmodern i
mitten. (Fig. 9).

Meddelat av fru Vivi Rosenswiird, fodd Rhodin, Ar-
vika. Ett ljus av denna lyp, stopt av Karlstads Husmo-
dersforening, tillhér Virmlands Museum. Inv.n:r VM 7781.

Fig. 8. Julbrod fran Josse hérad.!

Fig. 9. Grenljus fran Josse hérad.

Nordmarks hiarad.

Sdkakan hakades
av tre slags mjol
vid julbaket. Den
gomdes i bingen
anda till véaren.
Nir plogen gick for-
sta faran pa varen,
skulle korkarlen,
nar han kort ett
stycke, sitta sig pa
plogasen och éta
plomat av  brod,
som var bakat till
jul, bl. a. sdakaka,
samt starkol och
en sup. Histarna fingo ocksa en bit, liksom
nagon smula lades i forsta faran. Det troddes
bidraga till god skord det kommande aret. Ovan

Fig. 10. Sakaka fran Nord-
marks hérad.

L Avgjutningar i gips, tillhéra Viarmlands Museum.
Inv. nir VM 6193—6195.

avbildas en sakaka fran Nordmarks héarad.
(Fig. 10) .
Meddelat av Edv. Olsson, Balstad, Adolfsfors, den 11
jan. 1929.
Holmedals soeken.

Gdrdtvelen.

Den i fig. 11 avbildade vasskronan® éar fran
garden Gardtveten i Holmedals socken, dar man
forfardigade dylika till julen pa 1890-talet. Ibland
gjordes de av halm, eftersom det var ganska be-
svarligt att skaffa fin vass.

Meddelat av Signe Sterner, Técksfors den 11 nov. 1930.

Fig. 11. Vasskrona fran Nordmarks hérad.

Jirnskogs socken.

P4 julaftons morgon satte man forst pa den
stora »majargrytany eller »suppegrylan»y, inne-
hallande kott, flisk och korv, som skulle riacka
till nyaret. Detta skedde tidigt pa morgonen.
Sedan skurades kok och forstuga och rengjordes
allt, som inte forut hade gjorts rent. Koksgolvet
bestroddes med finhackat granris. I ottan satte
husfadern ut julkirven at faglarna. Detta skulle
ske sa tidigt som majligt, ty den, som forst fick
ut julkirven, skulle foérst fa gjort varantimen (var-
arbetet), menade man. Nér husfadern kom in
skulle han trakteras med stomp (limpa), ost och
dricka pa dukat bord. En sup horde ocksa till.

1 Avgjutning i gips, tillhér Virmlands Museum. Inv.
n:;r VM 6192.
2 Tillhér Virmlands museum inv. n:r 7776.
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Till middagen lagades ingen sirskild mat,
utan man tog brod och doppade gemensamt i
spadet i den stora suppegrylan.

Niar detta var overstokat togs badkaret in i
koket. Man viarmde vatten, band granris och
blaggarsblom till en karve, benamnd ligekdirven
och skallade denna, si att en véalluktande lut
bildades, som man sedan badade i. Blaggarsblom-
men' borde man ha plockat pa midsommar-
aftonen. Innan man klev ner i badkaret, skulle
man emellertid ha styrkt sig med aftasval (efter-
middagsmal). Det var kaffe med skorpa, kaka
och ring. Nir badet var overstokat gick man in
och satte sig framfor enstor brasa i kékskammern,
rummet intill koket, dar man ytterligare forpla-
gades med en sup, ost och stomp. Spisen i denna
kammare var oppen. Mot kvillningen gjorde
husmodern och pigorna i ordning julbordet. Det
viktigaste pa detta var tydligen julhogen. (Fig. 12).

7

Fig. 12. Julhdg fridn Nordmarks hirad.

Denna bestod underst av en skoningkaka av
samsiktat mjol. Ovanpa kom en vetekaka med
flata runt om. Dérpa lades ytterligare en vete-
kaka, som var nagot mindre. Den hade ocksa
flita runt kanten och en tupp i mitten, varfor
den kallades tuppekaka. Overst kom vetebullar
av olika form som enkla ringar, kringlor och
kusar i korsform. Bruna pepparkakor lades till,
och vid sidan hade man en avlang vortlimpa.
Var och en i huset skulle ha sin hiog, som i de
flesta fall var ganska forsvarlig. Till julbordet
horde ett tregrenat, hemmastopt talgljus. Maten,
som dukades upp, bestod for ovrigt av lutfisk
och polatis, blodpudding och flisk, grét och
mjolk. Groten var kokad antingen av korngryn
eller havre. Maltdricka och sup hérde till. T se-
nare tid tillkom dven enebirsdricka. Det dracks
ur ett gemensamt tennstop eller laggat trakérl.
Innan man gick till bords liste husfadern eller
nigot av barnen den vanliga bordshénen, som
var intagen i katekesen. Detta skedde bade fore

! Troligen Kammomillblomma.
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och efter maten. Sedan samlades alla till hus-
andakt, da husfadern liste juldagens text och
sd sjongs gemensamt en del julpsalmer. Pa jul-
bordet skulle tallrikarna sta kvar till morgonen
sd att var och en kunde fa éta pa sin tallrik, nér
han ville.

Innan man lade sig till vila gick husbonden
ut till stallet och gav hiistarna havre och troligen
ocksa en sup. Korna skulle ha var sin hivannel,
(hoknippe med en halmviska omkring) samt en
grov brodkaka. Over korna liste man féljande
strof: »At wval och trivs vil och ligg mycke pd
ryggen och int’ nd’ pd rompay.

Innan man lade sig foll var och en pa kni och
laste sitt Fader var. Under natten skulle ett
lingt hemmastépt ljus sta och brinna. Det place-
rades 1 sin stake vid husbondens biadd och till
skydd mot eldfara satte man en stekpanna under.

Det sista husmodern hade att géra pa julafto-
nen var att bidda en liten sing at tomten nira
julbordet, sa att han under natten latt skulle
kunna dta av julmaten. Det forsta man sedan
gjorde pa juldagens morgon var att leta efter
ett korn néra tomtens badd under julbordet.
Detta korn var tomtens hélsning till hushonde-
folket, och av den sort, som kornet var, skulle
man fa den mesta och biasta skorden under det
kommande aret.

Sa at man fisk och potatis jamte smorgas,
men dessforinnan hade var och en blivit trakte-
rad med kaffe och dopp redan vid uppstigningen.
Och sen bar det ivég till kyrkan. Pa hemvigen
blev det kappkorning, ty den som forst kom hem,
skulle forst fa gjort vdrantimen, menade man.

Julkalasen begynte pa annandagens eftermid-
dag och fortsattes till tjugonde-dag Knut. De
ildre hade forst sitt kalas, och kviéllen efter hjods
ungdomen.

Meddelat av Sven T. Alveby, Jirnskog, den 8 dec.
1928.

Uppteckningen ar gjord efter beriltelse av Anna An-
dersson fran Loftslund i Jiarnskog saml Kristina Karls-
son i Karsbyn, Jiarnskog, dels efter egna hagkomster, dels
efter forfidernas berittelser.

De bruna pepparkakor, som hora till julhdégen, iro
formade med ett i tri skuret matt av primitiv form och
hog alder, som tillhor Jarnskogs hembygdsgard. Den av-
bildade julhdgen dr bakad av de bada ovanndmnda.

Stromsmark.

Vid féarden till julottan lyste man sig fram pa
viagen med julbloss. Tradet, varav blosset till-
verkades, skulle fallas vid augusti nymane, sa
lyste blosset klarare, och likaledes skulle tridet
ha vuxit i en backsluttning mot dster, mot solens
uppgang. Detta: ansags vilsignelsebringande,
och blosset skulle i likhet med Betlehemsstjér-
nan lysa béraren sikrare mot malet. Banden
omkring blosset voro till antalet tre, fem eller
sju, vilka tal ansagos heliga. Bjorkvidjorna skulle

ocksa vuxit i en sluttning mot oster. Nar blosset
skulle tandas, stilldes det pa golvet och svangdes
runt fem ganger. I den dnda, som da kom uppat,
tandes lagan.

Den, som fick i uppdrag att stopa julljusen,
méaste ocksa fullborda arbetet i ett samman-
hang, och intet annat arbete fick utféras sam-
tidigt. Om sa skedde blev det en hel del besvir-
ligheter med ljusen under det de brunno. Djuret,
som talgen togs ifran, skulle slaktas vid nymane,

sa lyste ljuset klarare. Grenljusen ansigos sym- -

bolisera treenigheten.

Meddelat av Axel Olsson, Boda pr Koppom, den 7
dec. 1928. Ovanstaende bruk har forekommit i Stroms-
mark, vistra delen av Jirnskogs socken.

Nyeds hirad.
Nyeds socken

Mangslorp.

Locknek av havre! gjord av fru Karolina
Johnson, Sutterhéjden, Nyeds socken, sa som
hon brukat gora den i sin ungdom i Mangstorp,
Nyeds socken. Kinde ej till om »omtagningar-
na» angivit kreaturens antal, men meddelade,
att lockneken gavs at kreaturen pa Lussemdra.
(Fig. 13).

Fig. 13. Locknek fran Nyeds hérad.

Nis hiarad.

Om seder och bruk i forna tider pa Virm-

landsniis.

Sedan julslakten var éverstokad, bérjade bryg-
den av det hirliga maltdricka, som man nu aldrig
mer far smaka. Utan olet blev det ingen riktig
feststamning till jul.

Det fanns inte siktmjol att kopa, allt mjol
maste handsiktas. Darvid anvéinde man tva
slags siktar: stalsikt och florsikt. Den senare
till det finare brodet. Av dricksimnet togs av

1 Tijllhér Varmlands Museum. Inv. n:r VM 8011.

till den s. k. virtlimpan. 1 manga hem bakades
brod av kliet, som siktades fran mjolet. Sa baka-
des ragbrod och tunnbréd, som traddes pa stin-
ger, vilka upphéiingdes i taket till torkning. En
finare sort, som kallades knarvelbrid, bakades
i tunna kakor med ett hal i kanten. Dessa kakor
hangdes upp med knarvlar, som gjordes av tra-
stickor, vid pass 11 em. langa med en skéara pa
mitten, diarom slogs ett par gamla solv, av vilka
gjordes en dgla i vardera dnden, och si triiddes
stickan genom o6glan. Sedan traddes dessa hal-
kakor pa tva och tvé, och hingdes dver en stang
att torkas. Baket av mjukbrodet var ju det
vanliga.

Tre dagar fore jul, eller pa Thomas-dagen,
samlades alla socknens fattiga for att fa sin jul-
mat. De gamla métte upp vid sockenmagasinet,
dit kyrkvardarna kommit for att dela upp jul-
gavorna. Fran alla hushall i socknen séndes
efter rad och ligenhet kott, flisk, korv, brod,
palt, érter, gryn samt hemstipta talgljus. Nu
ir denna vackra sed for lingesedan slut, pa grund
av nyare tiders dndrade forhallanden.

Pa julaftons formiddag skulle sa mycket ved
biras in, att det rackte over de forsta juldagar-
na. Sedan hackades raghalm till grovt hackelse,
som stroddes pa golvet, och fick ligga kvar till tred-
jedag jul. At faglarna sattes upp havrekérvar.

Julsovlet sattes Gver elden, for att bli fardigt
till dess man skulle doppa i grytan vid middags-
tid.  Julsovlet bestod av julskinka, revben-
spjall, rullsylta, kott, flisk och korv. Potatis-
korven kokades i sarskild gryta. Aven kokades
kalrotter. Nagon annan middagsmat servera-
des inte.

Vid 1—2-tiden pa e. m. samlades husets med-
lemmar till dopp i grytan. Da oste man upp det
feta spadet och lade brid déri, men pd manga
stallen doppades brodstyckena direkt i grytan.
S4 4t man av grytans innehdll och de kokta kal-
rotterna och drack dricka till. Vid 4-tiden bjéds
pa kaffe med dopp. For omkring 50 ar sedan
bakades inte smabréd hos allmogen. Detta kop-
tes hos handlandena. Efter detta dukades jul-
bordet och diarpa saknades ej julhigen. Denna
bestod av forst en tjock kaka, som lades mitl pa
bordet. Ovanpa denna lades tva krokiga lim-
por, darpa juloxen, och overst julosten. Denna

_julhég skulle ligga kvar pa bordet till tjugonde-

dag Knut. Dérjamte sattes grenljus och andra
ljus pa bordet — hemstopta talgljus.

Kreaturen skulle ocksd ha sin beskirda del av
julfignaden. Héstarna fingo var sin kappe havre,
korna var sin havrekirve. Varje ko tilltalades
med det vanliga: »At vdl, (rivs vil, a mdrg i
bena, och kitte pd reva, di d julkvall i kvilly. Pa
juldagens morgon fingo héstarna var sin sup pa
havren.
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Julkvillens mat bestod av stuvad lutfisk med
potatis samt déarefter havregrynsgrét kokt av
hemmalda gryn. Gréten serverades pa tallrikar
med en smorhala i mitten, samt kanel strodd ver.

Juldagens middag bestod av kal, skinka, rev-
benspjill, korv samt potatis och rotmos. Rot-
mos serverades upplagd till forsvarlig hojd pa
fat, garnerad med finstétt kryddpeppar i rander
runtom. Efterratten bestod vanligen av saft-
kriam. Efter middagen gingo alla till vila, och
man steg inte upp forran i skymningen.

Juldagen pa kviillen bestod maten av smir-
gasbord, varm dricka med sirap och brannvin
uti samt ost och limpa skurna i tdrningar. Annan-
dagens mat var i regel densamma som pa jul-
dagen. Men bruna bonor serverades i stillet for
rotmos. Till efterrdatt vanligen fruktsoppa.

Upptecknat av En gammal husmor [rdan Virmlands-
Niis 1928,

Alvdals hiirad.

Ekshirads socken.

Tillverkare av halmkronan' (Fig. 14) ar Per
Larsson, Rang, Nore. Halmkronor skulle enligt
hans utsago ha forekommit i Emtbjork, Ténnet,
Byn, Nore, Elfdebéick. Formen var densamma
overallt, men i Emtbjérk hade man urblasta dgg
pa halmpiporna i stillet for roda lappar. Det

Fig. 14. Halmkrona fran Alvdals hérad.

I Tillhér Viarmlands Museum inv. n:r 7775.
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tycks som om halmkronor forekommit i byarna
utefter dlven, daremot minns ingen, att de fun-
nits t. ex. i Skoga eller Hola, d. v. s. de byar,
som ligga véster om den hojdstrickning, som
skiljer den egentliga dlvdalen fran den 6vriga
delen av socknen. Loktnekar dro daremot kén-
da over hela socknen; de kunde dock ha olika
form. S& berattas att man i Byn band sin 16kt-
nek med nedhidngande tofsar till skillnad fran
den, som star beskriven i Keylands »Julbréd,
julbockar, Staffansrim». Det skulle ju vara lika
manga tofsar som djur i ladugarden, och pa jul-
kvillen skulle varje djur ha en tofs.

Julbockar ha ocksa forekommit hdr. En annan
sed, som beridttats mig fran Skoga, var, att man
vid julbaket bakade brod i korsform, som sedan
lades ut overallt i uthusen »till de vise méinneny.

Meddelat av frioken Signe Borlind, Nygard, EKs-
hirad, den 12 nov. 1930.

Gustav Adolfs socken.

De i fig. 15 avbildade julbréden ha bakats av
froken Edith Samuelson, Domprostgarden, Karl-
stad. Typen fran hennes hem Uddeholmshyttan
i Gustav Adolfs socken.

Fig. 15. Julbrod fran Alvdals hérad.

Norra Finnskoga socken.

Den i fig. 16 avbildade julrénnen har for-
fardigats av Britta Olsson, Haga, Sysslebick,
Norra Finnskoga, som omtalat, att man forr
brukade placera en sadan pa godselstacken. Den
skulle julkvéllen sattas dit av vallpigan.

Julrénnen ar forfardigad av en avlovad min-
dre ronn, vars grenar forenats med tre tvirslaar.
Den ar prydd med av halm flatade fyrkanter,
vilka ytterligare smyckats med papperstovsar i
bjarta farger och med sma havrenekar. Jul-
ronnen hade i allmdnhet en hojd av ett par tre
meter.

Meddelat av fru Anna Lundblad, Karlstad, sept. 1930.

1 Tillhér Nordiska Museet, som vilvilligt stallt fotot
till forfogande. A Virmlands Museum forvaras en lik-
nande julrénn (Fig. 17), vars grenar hopbundits i en bage.
Aven denna ir tillverkad av samma person, som uppgivit,
att denna senare typ lar vara fran Dalby socken. Inv.
n:r VM 8059.

Fig. 16. Julronn fran Alvdals hérad.

Z :
Fig. 18. Ljusstake fran Alvdals hérad.

Langflon.

Den avbildade julljusstaken® (Fig. 18) har for-
fardigats efter anvisning av froken Karin Lars-
son, Karlstad, som meddelat, att denna typ an-

1 Tillhér Virmlands Museum. Inv. n:r VM 7777,

Fig. 17. Julronn fran Alvdals hérad.

Fig. 19. Locknek fran Alvdals hédrad.

indes pa julbordet i hennes hem i Langflon,
Norra Finnskoga. Staken har plats for tretton
ljus. Man kunde alltsa rikna sju ljus i varje
korsarm.

Hennes fader, Lars Larsson i Langflon, kalla-
des »Viarmlands siste bjornjiagarey.
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Norra Réada soeken.

Prdstbol.

Ovan avbildade locknek* (Fig. 19) har bundits
hos kommunalndmndsordféranden Emil Anders-
son i Priastbol, Norra Rada socken. Neken bin-
des av det sista man Zar opp i akern for aret. Den
bestar av lika manga smakéarvar som det finns
krik i la’garden. Pa julkvillen far varje kriak
sin lilla kiarve. Detta anses bringa lycka bade pa
akern och i la’garden under det kommande aret.

Meddelat av skollarare Alb. Hagberg, Hagfors, den
14 dec. 1929.

Ny socken.

Nyskoga kapell.

Julaftonen brukade man taga in halm och
breda ut pa golvet och denna skulle ligga kvar
till juldagens morgon. Och sa skulle allt folk i
huset bada. Sa brukade man lagga ut julhigar,
d. v. s. brod och kakor av alla sorter, som bakats
till julen, at var och en i huset. Sedan gammalt
var brukligt att kakorna skulle ligga orirda pa
bordet hela julen och inte atas forrin 1 maj, da
de doppades i kallskal eller dricka. Men i vart
hem och pa andra stéllen i senare tider, fick var
och en #dta av sin julhég, som han ville, dock
skulle de garna ligga framme de forsta helgdagar-
na. Brodet bakades i olika fasoner, sasom broar,
gullvagnar, dss, och av vetebréd sma tvinnade
kransar och sma kakor med en liten flata ovanpa
runt om och russin instuckna. Allra underst i
hogen lag en vanlig kaka.

I vart hem, prasthemmet i Nyskoga kapell,
ha vi alltid haft julhégar och bruka det dnnu.

Fran Frykerud (i Kils harad) har jag hort, att
de brukade, da det bakades till jul, ta en liten
bit av varje deg och dirav gora en stor kringla
eller julkors, som lades ut i sidesbingen, dar det
skulle ligga till saningstiden, da man at upp det.

Alla, som kommit in i ett hus under julen,
skulle ha traktering. »Ingen fick bira ut juleny.
Denna gastvinliga sed ar ju &nnu kvar.

L Tillhoér Viarmlands Museum. Inv. n:r 7720.

S& brukade de ofta klidda ut sig, och det bor-
jade redan pa julafton. Ibland som stjirngossar
och ibland i ett folje av sju stycken. Troligen var
stjarngossespelet och det, dir Herodes och Judas
voro med, ett och samma. Av andra har jag
dock hort, att stjirngossarna skulle vara sju
stycken, daribland Herodes och Judas. En,
forestiallande Herodes, gick forst och hade krona
pa huvudet och sviird vid sidan. Alla voro vit-
klddda utom en, som forestillde Judas. Han
var morkt och ruskigt kladd och hade med sig
en penningpung. Judas skulle hilla sig bakom
de andra vid dérren och siga:

vHdr dr Judas med pungen, men pungen dr fom.
Kiira go’ vinner ge Judas en slant.»

Och sa sjongo de den gamla visan:

»Goder morgon, goder morgon bdde fader och mor.
Husbonde, mattemoder varen lustig och sll.

Vi vill onska eder alla en frijdefull god jul,

ifran alla olyckor bevare eder Gud.»

Meddelat av froken Marja Bjerner, Edane, den 3 dec.
1928 och 27 okt. 1930

Den samling uppteckningar om Virmlindska
julseder, som har framlagts i tryck, har tillkom-
mit genom bidrag fran personer i olika delar av
Virmland. En del bjuda pa miljoskildringar,
som visa, att sederna och bruken forr liksom nu
varierade i nagon man i olika trakter och hem,
beroende pa olika levnadsforhallanden. Andra
ha intresse genom sitt rent sakliga innehall. Bi-
dragens karaktir av priméruppgift har avsiktligt
bibehallits, emedan de i detta skick bist torde
kunna tjina var folklivsforskning. Av samma
skdl har materialet ordnats under hirads- och
sockenrubriker. Utgivarna fa hirmed rikta en
vidjan till en och var att inséinda nya meddelan-
den, iforhoppning att iframtiden kunna utgiva
en fortsattning pa denna materialpublikation.

Eventuella bidrag kunna sindas till ordféran-
den i Karlstads Husmodersforening, Fru Anna
Lundblad, Karlstad.
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Varmlands Museum

a Sandgrund, Karlstad

VINTERTID

1 oktober—30 april
Vardagar
(utom mandagar) kl. 11—3 e. m.

Sén- och helgdagar

(utom Juldagen, Nyarsdagen, Trettonde-
dagen, Langfredagen och Paskdagen)

kl. 1—4 e. m.

imtré: 5o ore for dldre, 25 ore {6r barn. For skolgrupper

15 ore pr person. Medlemskort, berittigande iven till ars-

boken “Virmland férr och nu“, 5 kr. Awskort till museet
kr. 3: — for dldre och kr. 2: — for barn.

Onskar nagon bese museet 4 andra tider in de ovan angivna, ma

anmilan géras pr tel. 1419 eller hinvindelse ske hos vaktmistaren
(ringklocka vid huvudingangen). Entréavgifterna idro da de dubbla.

Mariebergsskogen

under tiden I nov. 1930—31 jan. 1931 halles
Kaffestugan

oppen for servering onsdagar och lérdagar kl. 3—g e. m.

Kom ihdg kaffestugans goda kaffe och grdddvdfflor.
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TRIKAMNMAGASINET

Drottninggatan 12, Karlstad. Telefon 664

Specialaffdr i

TRIKAVAROR

Rikligaste urval i Flickkladningar, Gosskostymer, Sweaters och Pull-

overs, Barnstrumpor och Underklider. Alltid senaste nyheter

KRONBROD

Bridet med den goda ragsmaken

Nederlag i Karlstad hos Fr. Peterson, tel. 607 och 107

A.-B. Wilh. Bickman., Karistad

forsiljer till dagens ligsta priser i parti och minut

Farger, Fernissor, Oljor, Kemikalier, Fiskleverolja

m. m. och alla sorters

Malerimaterialier samt tillverkar Tavelramar

Rikstelefon: 74 och 1674

David Boman | M. Rahlén & C:0
_ Karilstad Karlstad
>
ﬁ)\\‘\\\\?’ KONRSA/%[‘I\I/“I{AOI\CI};)EL LAleNATOR
¢ = Hatt- och Mossaltar
Yy it elefon go7, 1685

Etsningar, gravyrer, skulpturer m. m. rekommenderas
Fotoramar och speglar i storsta sortering Goda varor. Humana priser. Tel. 154
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JULKLAPPARNA

bli billiga, inkopta hos
J. Nilsson & C:o, Garn- & Manufakturaffar

Telefon 474

HERRHAGEN

Telefon 474

Stor sorlering av fér julpresenter ldampliga artiklar

Oka hemirevnade

n | genom att forse Edert hem med

Moderna mobler

och
Vackra mattor

fran

Walfrid Svensson «& C:o, Karistad

Kungsgatan 4 (snett emot Saluhallen). Telefoner: 121 och 891

For julbordet!

Sockersaltade Skinkor, hemlagad Julkorv,
Syltor och Pastejer, rokta Skinkor, rokt
Medvurst, Kalkoner, Giss, Ankor,
Fagel, Konserver och Delikatesser,
Firska och rokta Renstekar

Charkuteriaffiaren

Jarnvagsgatan 4

Nyheter i Damkappor
Kapp- och Kldadningstyger
i siden, sammet och ylle
Strumpor, Vantar, Para-

plyer, Viskor, Gardiner
m. m. Alltid billiga priser hos

Asperén & Jonson
Karlstad. Telefon 247

Malmbergs Antikhandel

Drottninggatan 9, Karlstad
Telefon 2474

Koéper, siljer, viarderar, renoverar
alla slags antikviteter

C. J. Svenssons

Bosattningsaffar
Telefon 404

Lager av:
Glas, Porslin, Koppar, Nickel, Nysilver,
Elektr. Armatur, Prydnadsartiklar m. m.
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Anvind Sparkasserilining

for Edra hushallspengar, som dd bittre racka till;

for regelbundna manadsinsittningar till hyror, skatter
forsikringspremier, rintor, amorteringar o. d.

for uppmuntran av Edra barns sparsamhet med hjalp

av hemsparbossor.

Oppna Eder sparkasserikning hos J Ol'(ll)l'llkal'ballken

EGO=-Kaminer

Satt in EGO i Edert hem och Ni far

den billigaste och behagligaste virmen

Aktiebolaget Ekonomisk Varme

Telefon 480 Karlstad Telefon 480

Den bdsta julklapp
ar inkop av
en livrianta eller en kapitalplacering

Wermlands Rinte- och Kapitalforsakringsanstalt
Kontor: Elvgatan 3, Karlstad

Vid kép av Hushallsartiklar

A n t i k a sda I{ er Y A‘“mi:ﬁ“m, KﬂOppar och Rostfritt stal
Hushallsvagar, Manglar

vind Eder med fortroende

till

Heléns Antikaffar
V:a Torggatan 3, Karlstad. Tel. 1562

Vridmaskiner

Minga nya, praktiska artiklar for koket

Nygren & Ahlin A.-B.
Jarnhandel, Karlstad

Overt: 2300

husmodrar i Karlstad kopa sitt behov
av varor i egna butiker och gora dari-
genom stora besparingar.

Ar Ni en av dessa?

varom inte sa vind Eder till nirmaste
Kooperativa butik, dar upplysningar
lamnas om medlemsskap o. d.

Karlstads Kooperativa

Nya Wermlands-Tidningens

A.-B., Karlstad 1930




