P, . £ o s
Intervju med Ake Bergsirom m. fru, Norrbo.

Nedanstdende uppgifter hidrrdr frén bida makarna.

Bergstrims kom %ill Johannesberg 1920, dér herr Bergstrom
sedan verkade som provinsialliékare till 1950 d4 han pensio-
nerades. Frovinsiallékardistrikitet omfattade Norrbo, Délsbo
och Bjurdkers socknar med seammanlagt ca 11.000 gjdlar! Tid-
vis, men ganska sdllan, fanns en sjukskoterska +ill hjdlp,

dédremot fanns i distriktet 2 barnmorskor som enligt herr

Bergstrom var mycket skickliga. Herr Bergstrdm fungerade

t1ill mitten av 1930-talet dven som tandldkare, dvs han drog
ut tédnder.

I Johannesberg hade doktorn en mottagning (han dgde sjdlv all
utrustning), som stod Oppen natt och dag - patienterna kom
vid alla tider pd dygnet och kunde d& sitta dér inne for att

vénta pd doktorn. Nigra telefonbestdllningar existerade natur—

e —re—

ligtvis inte pi denna tid. llycket ofta kom patienterna pd 1lor—
och sOndagar ty detta var &iminsitone vintertid de enda dagar
hdstarna var lediga frén skogen. Likarbestken kunde d& goras
santldigt som men hade andra &renden till trakten, exempelvis
efter en begravning. D4 doktorn var pd sjukbesdk i ndgon gird
spred sig ryktet snabbt om hens nérvaro och han hade d& "mot-
tagning" £ér de behOvande i trakten. Vid sjukbestken hade han
god hjdlp av de smid telefonstationer som fanns hir och dédr, t.
ed. 1 Strombacka: via samtal med fru Bergstrom fick men reda pd
var doktorn befann sig och han kunde kallas till nista stélle
utan att behdva resa hem emellan. P4 sina linga resor - de mest
avligsna platsersn i distrikéet 1ladg pd T-8 mils avsténd -

bjUds doktorn alltid p& kaffe, vilket var vdlbehovligt under
kalla vinterndtter med hést och vagn. For att snabbt nd en
sjuk bytte han ofta héstar i girdarna. Doktor Bergstrim be-
rédttar att det léngre tillbaka i tiden lir ha funnits en barn-
morska i trakten som red $1ll sina patienter; snabbaste sdttet
att pd ddliga vigar eller inga vigar alls nd de behdvandel
Doktorn samarbetade intim$ med skogvaktarna. Overvigande delen
av den umanliga befolkningen arbetade i skogen och det var da
t1ill skogvektaren man rapporterade sjulkkdomsfall, det war han
som hade reda pé sina anstdllda och kontaktade likaren. Utdver
skogvaktarna fungerade &dven lédrarinnorna som centralfigurer ute

i bygderna. Léngre tillbeka fanns ett trettiotal smi skolor i



distriktet. Litet léngre fram i dr Bergstréms tjHnstgdring
ingick det att han skulle understka skolbarnen. Han betonar
hédrvid hur mycket arv och miljd spelar in pd barnens utveck-
ling.

Under en tid hade dr Bergstrim mottagning uovpe i Strombacka
vid bestémda tider men av numera bortglimd orsak slog detta
forstk inte vidl ut.

Att dr Bergstrdm Sver huvud taget hann med alla patienter i
sitt stora distrikt anser han bero p& att folk Fférr i tiden
inte stkte likare s& ofta som nu och nér de gjorde det fanns
det verklig anledning. Vanligaste sjukdomen var lunginflamma-
tion, vilket var en allvarlig sak pid den tid d& man varken hade
sulfa eller peniecillin, I trakten fanns en del sk "kloka", t.ex
Homo-gubben i Bergsjo, Sjobo-largit i Ljusdal sawmt Rapp-Ante
frin Fredstatrakiten. Ndgon form av "konkurrens" frdn desss
kénde dock inte dr Bergstrtm av, hen tog det hela mest pd skoj
och menar att de ordinerade helt oferlig medicin. Han kan dock
beréitte om ett fall dd patienten avled av spréckt blindtarm,
den sjuke hade 44 vint sig till en kvacksalvare och alltfor
sent till lékaren. De djupt troende medlemmarns av Jehovas
vittnen kunde for sin trom skull ej uppstka likare, vilket
kunde stédlla sig besvirligt och om de gjorde det var det ej
sidkert att de lydde doktorns ordinationer.

Forutom lunginflammation var olycksfall vanligt &terkommende.
Inte s& mycket frin industrin som frin skogen: huggsir i ben
och armar var mycket vanligt liksom brutne kroppsdelar $ill
£61jd av att nigon skogsarbetare blivit k1limd under ett timmer-
lasse. Olycksfall som en £01jd ev slagsmdl Aterkom ocksd stén-
digt, speciellt i Delshotrakten - "bolgsfolket'" var mycket
lugnare av sig én t.ex. Dellborma. Innen det blev krav pi
licens for skjutvapen var skottskador inte ovanliga, Hvensd
forekom kmivskérningar i diverse former. Fru Bergstrim be-
rittar att det ofta var hon som fick ta emot fallen d& doktorn
var pd annat hédll. Doktorn utfdrde sjélv undersikningar och
.operationer men remitterade allvarligare fall till lasarettet
i Hudiksvall. Till operationer stvdes patienten med eter men

i hem ddr man hade fotogenlampa var detta omdjligt och den

gjuke fick d& foras $ill mottegningen.




Hem forhillandena tycks ha varit mycket likartade enligt ar
Bergstrom. Han har dock ett klart minne av att bolagsfolket
béde bruksfolk och arrendatorer hade det prydligare hemms #n
andra eftersom bolaget ombesdrjde reparationer, mdlning och
tapetsering 4% sina anstiéllda. Bn arrendator kunde £5ljdekt-
ligen bo mycket snyggare &n en bonde. De hygieniska forhdll-
andene eller barnens skOtsel har dr Bergstrim inget att erin-
dra om, de var naturligtvis med dagens nitt mitt promitiva

men tillfredsstédllende. Vad det giller ekonomiska forhdllan-—
den poéngterar dr Bergstrém hur olika personer med samma ut-
gingsméjligheter kunde ordna det £8r sig. Han minns sédrskils
en arrendatorsfamilj som var s& idoga, att de var bland de
forsta som kunde skaffa sig bil i trakten!

Wér dr Bergstritm tridde i tjHnst hade bolsgets anetéllda fri
lékarvird, dock ej de som horde till Iggesund dd. Lnda in i
sen tid har bolgsfolk haft fri lékarvird. Vid likarbestk
skulle den sjuke uppvisa och Overlémna en hirfor svsedd Xu-
pong, vilken de hémtat pd kontoret. D4 dr Bergstirim en ging

i ménaden redovisade bolgsfoliets sjukbestk skulle kupongerna
skickas tillbake och stéuma Sverens med antalet sjukbesck. Na-
gon sk masgkning med sjukdomsfall existerade ej. Av tidigare er-
farenhet frin militdrsjukvird, berdttar dr Bergstrim att indu-
striarbetare "maskar" oftare #n bbnder, skogsarbetare elc.
Porutom fri ldkarvird hade bruksarbetarna ocksd fri resa +ill
doktorn, denna férman kom dock icke arrendatorerna till del.
Det patriarkaliska forh&llandet mellan arbetsgivare och anstéllda
var t.ex. pi Strimbacka en mycket positiv salk enligt Bergstroms.
D& Bovallius ver chef dér tog hen och hans dSttrar verkligen
hand om bruksfolket och dessa vidnde sig $ill honom med alls
sina bekymmer. Dr Bergstrim minns d8 han en géng besdkte Bo-
vallius kusken Lejdstrim kom och beklagade sig: hans hustru
grilade pd honomi F&ljden blev att Bovellius limnade sin gist
for att medla mellan mekarna!l (Detta stédmmer bra Overens med
vad Maria Bergsmixxlund en géng yttrat, némligen att det virsta
med Strimbacka nu dr att man inte har nigon "Sverhet" att vin—
da sig till.)
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Nagra uppgifter frin Johannesberg, formedlade av fru Bergstrom:

Nir Bergstroms flyttade till Johennesberg 1920 tog sig en
grannfru, fru Krig, an fru Bergstrim f8r att sitta henne in
i traktens sedvinjor. Likarbostaden tillsarmens med négra
hemman utgjorde en rote, vilken enligt fru Bergstrin funge-
rade till husforhor och begrawmingar. Husférhidr existerade
i full utstridckning 1920, A3 samlades rotens medlemmar f&r
att forhtGras av présten. Dessa firhdr var mycket allverliga
och ingdende ochfolket kunde sin katekes s& gott som utan—
ti1l. Forutom frigor skulle ocksd var och en lisa ett stycke.
Vid husforhSren drack man hembryggt 61 som gick laget runt
i ett stort stop.

Vid dodsfall léstes den didde forst ut hemifrdn, varefter
roten Overvarade gudstjénsten. Under denna var det sed att
de strjande satt ned under hele missan, alltsé Hven vid de
moment d8 den dvriga forsamlingen reshe slg upp. Detta wvar
for att betona sorgen. Till begravningen inbjods alltid
hela roten, men det var inte sorgehuset son bjod utan négon

annen i roten som gick runt och "bjdd till begrawvning".
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